FICHA PARA TRABALLAR e
QUE QUERES SER DE MAIOR? gl

Con esta actividade traballamos

Desigualdade de xénero.

Respecto.

ODS: 5 porque se reflicten os prexuizos cara as mulleres.
Cofiece os ODS.

Durara
Unha sesion.

Necesitaremos
Conto ou Video Que queres ser de maior?

Ciclos 1, 2, 3
Consideracions previas

Os auténticos superheroes deben ter unha serie de capacidades que lles
permitan estar pendentes das persoas e resolver os problemas que se lle
expofien. Deben aprender a observar, analizar circunstancias, informacion,
historia, ...

Poden pofier en practica esas capacidades analizando a informacion que

aparece na historia e sempre, axudar a outras persoas para sensibilizarse

do aprendido na historia.

Hai varios ensinos importantes que se sacan deste conto:

e O texto parte da pregunta “"Que queres ser de maior?”, que se fai con
frecuencia aos nenos e as nenas e que trata de chamar a atencion, para
gue reflexionemos, sobre a division de determinadas actividades entre
“propias de homes e propias de mulleres”.

e Ademais, lémbrase a existencia, ao longo de todas as épocas, de
mulleres que se negaron a aceptar o papel de subordinacién ao home
que a sociedade lles impuxera.

e Outro punto, relacionado directamente con este tema, é o da
consecucion dos propios sofios e o importante que &, non sé 0 noso
esforzo e traballo, sendn tamén a confianza que temos en nds e nos.

Desenvolvemento
Actividade previa

Preguntar ao alumnado que queren ser “de maiores” e pedirlles que o

escriban nun anaco de papel.

Unha vez que o tefen escrito, recoller todos os papeis e repartilos de novo

aleatoriamente entre o alumnado, procurando que a ninguén lle toque o seu

papel.

A continuacién, reflexionar a partir de preguntas como estas:

e Imaxinadevos que o que vos tocou no papel é ao que debedes
dedicarvos Gustouvos a profesidon que vos tocou? Como sentides se un
intre antes estabades a escribir o que, de verdade, desexariades
dedicarvos? Pareceriavos xusto non ter dereito a elixir?

e Creedes que é importante que cada persoa poida elixir a sua profesién e
non que outras persoas elixana por ela? Por que?


https://www.undp.org/es/sustainable-development-goals

Fantasma XustiNo

o S
LN gpe‘?’

"o Pensades que isto sucede na vida real?

Ler o conto ou visionar o video.

Proba de atencion (opcional, dependendo da idade da clase)

Ao finalizar, e dependendo da idade da clase podemos iniciar unha rolda de
preguntas para asegurarnos de que comprenderon o contido da lectura.
Deberan responder de maneira sinxela.

e Cantos personaxes aparecen no conto?

Lembrades os seus nomes?

Como se chama a protagonista do conto?

Irene de maior, queria ser profesora?

Nacho e Diego apoidrona cando dixo que queria ser futbolista?

Os nenos e as nenas, non poden facer as mesmas cousas?

Pepo atopou no Arquivo de Superheroes unha chea de informacion sobre
mulleres valentes que fixeron cousas que antes so fixeran os homes.
Lembrades o nome dalgunha delas?
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Hai que reflexionar

Que situacién inxusta atopamos na historia? Por que se produce?

Que fai Irene cando Nacho e Diego rin dela?

Pasouvos algunha vez algo parecido? Cando?

Que é o que mais vos gustou de Irene?

Que podemos aprender dela?

Introducilos, a partir das reflexions, nos estereotipos de xénero.

e Qistes que haxa actividades de mulleres e outras para homes?

e Creedes que iso debe ser asi? Hai realmente profesions de mozos e
profesiéons de mozas?

e Cal é a nosa resposta cando conecemos situacidns deste tipo?, como
deberiamos actuar?

e Ainda que non se o menciona na historia, que supervilan actda nela?
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QUE QUERES SER DE MAIOR?

Cando a profe escribiu no encerado o tema sobre o que tiiamos que facer a
nosa redaccion de lingua, quedei paralizado:

Que queres ser de maior?

Moitas veces fixéranme esa pregunta, pero nunca soubera respondela:
—Supofio que quereras ser futbolista como todos os nenos da tua idade. A
que si, Pepo? —, diciame sempre Luisa, a vecifia da mifia avoa.

A min gustabame xogar o futbol no recreo, pero, a verdade, é que habia
outras cousas que me interesaban mais. En cambio, a mifia amiga Irene si
gue o tifa claro, desde os oito anos xogaba no equipo do cole e sofiaba con
marcar un gol nun estadio enorme diante de miles de persoas!

Con todo, cando un dia no patio contounos o seu sono, Nacho e Diego
empezaronse a rir.

—Ti?, Pero se es unha nena! Ese sofo nunca se cumprird. Os mellores
futbolistas son todos homes. Iso sabeo todo o mundo!

—Iso é mentira! —, dixo Irene, e marchouse correndo.

Eu sabia que, ainda que parecese enfadada, o que lle pasaba era que
estaba triste, porque non era a primeira vez que lle dician iso de que o
fatbol non era para as nenas.

Aquel dia quedei moi preocupado por ela e acordeime dese momento ao
pensar na redaccion:

«E que antes de contestar que queremos ser de maiores temos que pensar
en se somos nenos ou nenas? E que hai profesidons para nenos e profesions
para nenas? Onde estd escrito iso?»

Pola tarde, ao chegar & Academia de Superheroes conteille ao meu profe o
gue pasara e pedinlle que me axudase. Ela explicoume que, ainda que xa
non é igual que hai anos, entre as mulleres e os homes segue habendo
ainda diferenzas e por iso, as veces, as mulleres non tefien as mesmas
oportunidades:

—Por exemplo, Pepo, sabes que en moitos lugares do mundo as nenas non
poden ir ao colexio porque tefien que encargarse das tarefas da casa e de
coidar & sua familia? Imaxinas como son as suUas vidas sen saber ler nin
escribir? Como crees que sera o seu futuro?

Pero, tamén che digo que hai moitas mulleres que loitaron para que isto
cambie. Aconsélloche que busques no Arquivo de Superheroes, ali atoparas
moitos exemplos.

—O Arquivo de Superheroes! Pero, ai s6 poden entrar os superheroes do
ultimo curso!

—Dareiche a mifia autorizacién. Creo que o teu traballo é algo moi
importante e o que atoparas ali axudarache moito.

A profe deume unha clave de acceso e todas as instruciéns que debia
sequir.

—Grazas profe! —dixen e sain a fume de carozo cara ala.

O arquivo estaba no soto da academia. A informacidon que ali se gardaba era
moi valiosa; por iso estaba tan protexido. Para entrar tifia que marcar nun
teclado a clave que me daban, como nas pelis! Estaba moi emocionado
porque era o primeiro da mifia clase en estar ali.

Unhas portas como as dun ascensor abrironse e atopeime con algo
alucinante!; ese lugar era enorme, ninguén podia imaxinar que ai abaixo



existise algo asi. Unha pantalla xigante de computador, que servia para
buscar a informacion, colgaba do teito, e ao redor habia unha chea de
arquivos con miles de fichas de superheroes.

Lin historias de moitas mulleres valentes que fixeran por primeira vez cosas
que antes s6 fixeran os homes; mulleres cientificas, escritoras,
politicas...que sufriron moito ata conseguir cumprir os seus sofios.

«Creo que atopei o que buscaba para facer a redaccién. Xa tefio a
respostal»

Ao dia seguinte, cando sain ao encerado para ler o meu traballo tremianme
ata as orellas, tiffa medo de que a profe me puxese un cero como unha
rosca de reis porque, ainda que fixera a mifia redaccion, seguia sen
contestar que queria ser de maior...

Empecei a ler:

—QUE QUERES SER DE MAIOR? A mina resposta é que non o sei...

A profe miroume cunha cara un pouco rara, pero non dixo nada e seguiu
escoitando.

Conteilles todo o que descubrira no Arquivo de Superheroes. Faleilles de
moitas nenas que nunca puideron elixir que querian ser de maiores e de
todas as mulleres que foron “auténticas superheroes” e atrevéronse a loitar
por conseguir facer o que querian, ainda que non llo puxesen facil. E
terminei dicindo:

—Ainda que ainda non se que quero ser de maior, sei que o mais
importante € que me esforce por conseguir cumprir os meus sofos.
Ademais, aprendin que todos os nenos e as nenas podemos facer as
mesmas cousas e que non hai sofios de nenos e sofios de nenas, 0s sonos
son de todos e de todas.

A profe felicitoume e dixome que era moi importante o que dicia a mifa
mensaxe. Mirei a Nacho e Diego, pero puxéronse moi colorados e baixaron
a cabeza. Desde enton nunca mais volvéronse rir de Irene cando contaba
no alto o seu sofio de ser futbolista. E unha nena moi valente, un “auténtica
superheroe”, e eu sentiame moi orgulloso de ser o seu amigo.

E cales son os vosos sofios, futuros superheroes?

Lembrade que os auténticos superheroes non conseguen sempre todo o que
queren a primeira, pero non se renden, seguen tentandoo, e... asi
conseguen ser cada vez mais fortes!
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