SECUIIDARIA PA!I

A LA RECERCA DE LA PAU DESCONEGUDA

Amb aquesta activitat treballem

Conceptes de pau positiva, de violéncia cultural i de violéncia estructural.
Repercussions dels nostres actes contraries a la pau.

Trobar situacions de la nostra vida quotidiana en les quals es vulnera la
pau.

Respecte i ciutadania.

ODS: 16.

Durara
Una sessio.

Necessitarem
Infografia “Conceptes de violencia-pau” (enllacg)

Desenvolupament

la fase (individual):

Es demana a les persones participants que plasmin en una idea o frase
curta el que, personalment els fa sentir-se en pau. Com a indicacions per a
facilitar-ne la reflexié es poden donar les seglients: situacions, ambients,
persones, possessions, etc.; que ens generen pau o que considerem que la
generen al nostre voltant.

Dividir als i a les participants en grups (4 -5 persones per grup) i demanar
als diversos grups que arribin a un consens del que és estar en pau, partint
del reflexionat per cada persona. A partir d'aqui es pot treballar la idea de
pau per al grup, esquematitzant tots els punts, comuns i no comuns, la qual
cosa permetra veure el que per al grup és un estat de pau, d'harmonia,
personal i col-lectiva.

2a fase (gran grup)

Es demana als grups que posin en comu el seu treball. S'apunten en la
pissarra les idees que vagin sorgint.

Presentar la infografia i treballar amb el grup gran el concepte ampli de
pau, aclarint tots els aspectes que hagin pogut sortir en el treball per grups,
i posant especial émfasi en alld que no hagi sorgit en el treball.
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Cal reflexionar

Reflexionar a partir de preguntes com aquestes:

e Ereu conscients de I'ampli que és el concepte de pau?

e En el treball dels grups, el concepte de pau que va sorgir, tenia a
veure amb conflictes? Van apareixer elements que puguem
classificar com a violéncia estructural o cultural?

e En quantes i en quines situacions al llarg de la nostra vida
quotidiana i en la nostra societat es pot veure amenacada la pau?,

e Quines persones o situacions ens impedeixen gaudir de la pau?

e De tots els aspectes que s'han vist; que considereu que és
I'essencial perque en una societat hi hagi pau? Es compleix aix0 al
nostre voltant?

e Heu pensat la quantitat de persones que, en la nostra societat, no
poden gaudir del que per a nosaltres és una existencia en pau?
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e Queé podem fer davant les situacions de la vida diaria en les quals
veiem amenacada la nostra pau?
e Podeu considerar que coneixieu l'articulat dels DDHH?,
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