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Proyecto en MAURITANIA (2025)
Reduccion de la mutilacion genital
femenina

Fortalecimiento de la participacion comunitaria para
la erradicacion de la Mutilaciéon Genital Femenina vy
promocion de derechos socioecondmicos de las
mujeres de Dar Naim, Aleg y Boghé.



UBICACION DEL PROYECTO
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Dar Naim (suburbio de
Nuakchot), municipios de
Aleg y Boghé en la wilaya

de Brakna
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Localizacion del proyecto

La region de Brakna, en |la Republica Islamica de Mauritania, esta situada en el suroeste del
pais. Vecina de las regiones de Gorgol, Taguant, Assaba y Trarza, limita con Senegal y esta situada
frente al departamento de Podor, en la otra orilla del rio Senegal.

Clima saheliano en el sureste adquiere un caracter subsahariano en el norte y el oeste.
Poblacidn: 391.310 habitantes, el 70% menores de 25 aios.

La capital de la region de Brakna es la ciudad de Aleg, con 75.856 habitantes, de los cuales
40.746 son mujeres y 35.100 hombres.

Esta situada en la Carretera Transmauritana de la Esperanza, la autopista mas importante de
Mauritania, que cruza el pais de oeste a este a lo largo de mas de 1.100 km, desde Nuakchot
hasta Néma, cerca de Mali.

La ciudad de Aleg también es famosa por haber acogido en 1958 el "Congreso de Aleg",
considerado por los historiadores como el lugar donde surgié la nocion de Estado en el pais, dos
afos antes de la declaracion de independencia.
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Localizacion del proyecto

La Wilaya comprende 21 municipios repartidos en cinco Moughataa: Bababé (3), Boghé (4),
Maghta Lahjar (4), M'Bagne (4) y Aleg (6), que es la capital regional

Se calcula que la poblacion sera de 982.862 habitantes en 2024, lo que representa una
densidad de 9,2 habitantes por km2 (frente a 7,5 habitantes por km2 en 2000, cuando la
tasa de crecimiento era del 2,0%).

La region de Brakna se caracteriza por un relieve llano ligeramente ondulado, tipico de las
zonas sahelianas.

El clima es tipicamente saheliano en el sureste y subsahariano en el norte y el oeste (dos
tercios de la wilaya).

La temperatura media anual es de 302
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Aspectos socioculturales

Poblacidon mayoritariamente joven, con una elevada presencia de mujeres y nifios.
Hogares compuestos por familias extensas, con una estructura social patriarcal.

Problemas : la pobreza, el limitado acceso a la educacidon y la exclusion de las mujeres
configuran desafios sociales de gran magnitud.

Los derechos de las mujeres se ven frecuentemente vulnerados, especialmente en lo
relativo a su integridad fisica y al acceso equitativo a la justicia.

La lengua principal en la region es el hasanya

Persisten influencias culturales que legitiman la practica de la mutilacion genital femenina
(MGF), amparandose en argumentos tradicionales y religiosos. Segin la EDSM 2019-2021,
el 66% de las mujeres de 15 a 49 afos han sido victimas de MGF, y el 43% considera que
esta practica deberia continuar, lo que evidencia una fuerte aceptacion
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POBLACION SUJETO

o 3.735 personas (3.050 mujeres — 550 de entre 16 y 24,

1.800 de 24 a 45 y 150 mayores de 45- y 685 hombres, la
mitad de entre 24 y 45 anos.)

0 1.200 personas beneficiarias indirectos, el 70% de ellas
mujeres procedentes de las zonas de intervencion y
familiares de excisoras o victimas supervivientes de la MGF.
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Personas beneficiarias

e 250 lideres comunitarios, mujeres excisoras, victimas, miembros de la
sociedad civil, miembros de las autoridades (de ellos al menos 50%
mujeres).

* Aumentaran sus conocimientos sobre los derechos de las mujeres y
como prevenir las practicas perjudiciales contra las mujeres y las

nifas y el rol de los hombres en la transformacién de las relaciones
de género.

« 1.350 personas, incluyendo mujeres y hombres de diversos grupos
sociales y étnicos:
* Se contribuird a sensibilizarles sobre el problema de la Mutilacién

Genital Femenina y de su impacto en las relaciones de poder y
derechos.
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a)

b)

TITULARES DE DERECHOS

600 mujeres, de las cuales 450 son victimas de MGF. Entre 16 y 45
anos, de nivel educativo basico. Son miembros de cooperativas y
grupos de mujeres y participan activamente en las actividades del
proyecto y seran los agentes de cambio en sus comunidades;

60 mujeres excisoras, de entre 35 y 50 anos, que ejercen la
practica de la excision sin educacion formal ni conocimientos
anatomicos.

30 lideres comunitarios (15 hombres y 15 mujeres), 10 por localidad
y un total de 30 para los tres territorios, que recibiran formacion
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TITULARES DE DERECHOS

d) 30 lideres religiosos, (15 hombres y |5 mujeres), cuyo rol
dentro de las comunidades y su papel en la ensenanza religiosas
en las madrasas los convierte en figuras cruciales para promover
un cambio de percepcion sobre la MGFE.

e) |5 agentes sanitarios/as (5 por cada una de las tres zonas de
intervencion) que lideraran sesiones de formacion y contribuiran
con testimonios y acciones preventivas desde los servicios de
salud;

f) restante son receptores/as de las actividades de sensibilizacion del
proyecto.
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

Objetivo general

Reforzar el sistema de prevencion y control de la Mutilaciéon Genital
Femenina (MGF) en Dar Naim, Aleg y Boghé, mediante la sensibilizacion y |la
capacitacion socioecondmica de las mujeres.

« El proyecto se alinea con los compromisos internacionales de
Mauritania en materia de derechos de las mujeres, salud sexual y
reproductiva, y lucha contra la violencia de género.

e También responde a prioridades nacionales reflejadas en planes
estratégicos como el Plan Nacional de Desarrollo Sanitario o el Plan
Nacional para la Erradicaciéon de la MGF.
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

Objetivos especificos

 Ser conscientes del problema de la Mutilacion Genital Femenina y de su
impacto en las relaciones de poder y derechos.

 Promover los derechos sociales y econdmicos de las mujeres y fomentar su
participacion activa en la vida publica y productiva, contribuyendo a Ia
redistribucion del poder entre mujeres y hombres en Dar Naim, Aleg y Boghé

* Impulsar espacios de dialogo, incidencia y recopilacion de buenas practicas, con
participacion equitativa de mujeres y hombres, para combatir la violacion de los
derechos de las mujeres y los derechos sexuales y reproductivos frente a
concepciones culturales profundamente arraigadas y discriminatorias

e Influir en los procesos de transformacion politica y en la salud fisica y
psicoldgica de las mujeres (MGF).
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Actividades
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Talleres para la creacion de grupos de
liderazgo
Formacion para lideres/as de opinion
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Organizacion de talleres
tematicos sobre la MGF en
Brakna (Aleg y Boghé)
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Actividades

Sesiones de formacion anuales para las
personas implicadas en la lucha contra la
MGF, centradas en la sensibilizacién, la
prevencion y la lucha contra la MGF

Organizacion de una caravana
de sensibilizacion sobre Ia
MGF en Brakna y Nuakchott.
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Actividades

Formacion y sensibilizacion de la

MGF para ello:

 Se editaran folletos de buenas
practicas

 Se crearan 10 audiovisuales de
sensibilizacion a través de redes
sociales y caravanas.

A * Produccion de 3 peliculas
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Actividades

VOCES Y RAICES

Didlogo comunitario y mural creativo sobre MGF Sensibilizacion en Bizkaia

e Contando con la colaboracion de la
Asociacion Zirikatuz Feminista Taldea

e Zirikatuz revisara los manuales de
buenas practicas sobre MGF

e Zirikatuz hara un video de
sensibilizacion sobre la MFG para el
publico de Bizkaia y Mauritania.

Te invitamos a participar en un proceso

comunitario de diflogo y creacién Un espacio comunitario para hablar de
artistica para hablar de tradiciones y
cultura relacionadas con la Mutilacién MGF desde el respeto y crear un mural
Genital Femenina (MGF), salud, cuidado, .
familia, convivencia y futuro en Bizkaia colectivo
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Actividades

Empoderamiento de mujeres y personas sobrevivientes:

PROJET RENFORCER LA PARTICIPATION DES ACTEURS
°.
DANS LES LOCALITES DE DAR NAIM. ALEC ET BOCHE. sou
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. g.w[f" o~ * Talleres para identificar necesidades de
asistencia social o econdmica de las
mujeres (victimas de MGF o antiguas
excisoras).

 Crear Actividades Generadoras de
Ingresos (AGI) por mujeres (victimas de
MGF o antiguas excisoras) y de un
sistema de apoyo técnico y financiero

* Apoyo psicoldgico y liderazgo a través de
5 reuniones grupales.
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ACTIVIDADES

Crear Actividades Generadoras de
Ingresos (AGI) por mujeres (victimas de
MGF o antiguas escisoras) y de un sistema
de apoyo técnico y financiero
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Actividades

PROJET RENFORCER LA PARTICIPATION DES ACTEURS
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VIDEO sobre el Proyecto
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