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Haití - Caribe 

MEJORA DE LA AUTONOMÍA SOCIOECONÓMICA 
DE 100 MUJERES DE GAMBADE, CABO HATIANO 

 
  

 

Este proyecto no deberá ser presentado a ninguna institución que requiera convocatoria o 
convenio previo (Organismos Públicos, Ayuntamientos, Entidades Financieras y Empresas). 

Con la operación enlace se quiere contribuir a lograr una mayor sensibilidad y compromiso 
hacia los países del Sur, y motiva a la recaudación de recursos que se incluyen en un fondo 
común destinado a financiar este proyecto enlazado y otros impulsados por Manos Unidas. 
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HAI / 78080 / 66 2      Localidad: CAP-HAITIEN 

 
 

SOLICITUD QUE SE ADMITE 
 

MEJORA DE LA AUTONOMÍA SOCIOECONÓMICA 
DE 100 MUJERES DE GAMBADE, CABO HATIANO 

IMPORTE TOTAL 75.213,00 € 

AL FRENTE DEL PROYECTO  Claudin CHERY 

  CARITAS CAP HAITIEN 

 
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 500 

 INDIRECTOS: 3.000 
 

 
  

 
1.- RESUMEN DEL PROYECTO 
 
El proyecto se implementará en Gambade, una sección de la comuna de Grande-
Rivière-du-Nord, situada a unos 20 Km de Cap-Haïtien, en el departamento del Norte. 
Su terreno montañoso la hace vulnerable a las inundaciones, lo cual se ve agravado 
por una falta de infraestructura adecuada. Además, la destrucción de una presa ha 
reducido la disponibilidad de agua para riego y la calidad del agua potable es 
deficiente, poniendo en peligro la salud de la población. Por otro lado, las 
infraestructuras de electricidad y telecomunicaciones están poco desarrolladas y se 
concentran en el centro urbano. En cuanto a los servicios públicos, la comuna sólo 
dispone de escuelas de primaria y secundaria y un acceso insuficiente a la atención 
médica. Muchos jóvenes se trasladan al centro de la comuna en busca de mejores 
oportunidades educativas, dejando en las áreas rurales una población relativamente 
joven que continúa con las tradiciones locales. Las mujeres se enfrentan una realidad 
dura y desigual, sometidas a la violencia doméstica y dependientes económicamente 
de sus maridos. En algunos casos, las jóvenes recurren a relaciones con personas 
mayores para obtener dinero y ayudar a sus familias. Sin embargo, también hay una 
creciente participación de las mujeres en iniciativas económicas, como los 
microcréditos, que les permiten empezar pequeños negocios y ganar autonomía. La 
economía de Grande-Rivière-du-Nord depende en gran medida de la agricultura, que 
emplea al 75% de la población. Los cultivos principales incluyen frutas, cacao y café, 
que no solo representan la base económica, sino también una parte esencial de la 
identidad cultural de la región. La comuna carece de representación de partidos 
políticos, pero diversas organizaciones civiles desempeñan un papel crucial en la 
cohesión y el desarrollo comunitario. Sin embargo, la inseguridad alimentaria es un 
problema recurrente debido a la mala gestión de los productos agrícolas: Durante la 
época de cosecha toda la población tiene acceso a los mismos productos, obligando a 
las comerciantes a vender a valores muy bajos para evitar que los alimentos se 
pierdan. Como consecuencia, muchas familias, especialmente las más vulnerables, no 
pueden satisfacer sus necesidades básicas. El cambio climático y la falta de 
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conocimientos técnicos ha agravado aún más la situación, reduciendo la productividad 
de los frutos en la zona. La sequía, la ignorancia técnica y la incapacidad de encontrar 
un modo de conservar los cultivos son los mayores enemigos de los agricultores 
locales. El presente proyecto, de un año de duración, busca fortalecer a autonomía 
económica de 100 mujeres y se centra en alcanzar 4 Resultados: (R1) fortalecer las 
capacidades socioeconómicas y de gestión de las beneficiarias, (R2) mejorar la 
producción agroecológica, (R3) formar en la transformación de frutas y la 
comercialización de productos elaborados a pequeña escala, y (R4) crear un grupo de 
mutua solidaridad que facilite el acceso al crédito. Para lograr estos objetivos, se 
creará una estructura comunitaria y se desarrollarán actividades de sensibilización 
sobre la autonomía y la protección de mujeres y niñas. También se impartirá formación 
en la creación y mantenimiento de viveros, el uso de cáscaras de frutas para 
compostaje y la transformación de frutas en zumos y mermeladas, complementado 
con capacitación en gestión empresarial. Además, se llevará a cabo un estudio de 
mercado para evaluar la viabilidad y el dimensionamiento de una unidad de 
transformación. 
Para llevar a cabo estas acciones, Cáritas Cap Haitien acude a Manos Unidas 
solicitando apoyo para sufragar los costes de equipos y materiales, personal, servicios 
técnicos externos, fondo rotatorio, viajes y funcionamiento (61%), siendo el aporte 
local en las partidas de equipos y materiales, personal, servicios técnicos externos y 
viajes (39%).  
Los beneficiarios directos son 500 personas. El proyecto se orienta a la consecución de 
los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible) nº 1 "Fin de la Pobreza", nº 5 "Igualdad de 
género", nº 8 "Trabajo Decente y Crecimiento Económico" y nº 10 "Reducción de las 
desigualdades". 
 

  
2.- BENEFICIARIOS 

 
DESCRIPCIÓN DE BENEFICIARIOS 
Las beneficiarias del proyecto son mujeres jóvenes, adultas (100), y sus familias, que 
trabajan en el sector agrícola, vulnerables y muy expuestas a la inseguridad 
alimentaria. Si bien disponen de pocos recursos técnicos o económicos, creen 
firmemente en la agricultura y venden únicamente los productos procedentes de sus 
huertos. 

 
PARTICIPACIÓN EN LA ELABORACIÓN DEL PROYECTO 
La iniciativa ha surgido de grupos de mujeres de la región, quienes se enfrentan con el 
problema del desperdicio de los principales cultivos de Gambade (mango, piña y 
naranjas dulces) tras la cosecha. Esto se debe a que la recolección de estas frutas 
ocurre simultáneamente, y no cuentan con los medios necesarios para conservarlas ni 
utilizarlas de manera eficiente. Ante esta situación, la comunidad ha solicitado el 
apoyo de Cáritas para la instalación de una unidad de procesamiento de frutas a 
mediano plazo, previa realización de los estudios de viabilidad correspondientes. 
Toda la comunidad involucrada en el proyecto ha ofrecido su colaboración activa, 
aportando recursos como materiales de construcción y participando en actividades 
clave, tales como la creación de viveros y la producción de compost. 
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3.- OBJETIVOS 

 
OBJETIVO GENERAL 
Mejorar la capacidad socioeconómica de 100 mujeres de Grande Rivière du Nord, 
ayudándolas a crear, a mediano plazo, una microempresa de transformación de frutas 
(mango, piña, naranjas dulces) en zumos y mermeladas. 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO 
OE 1: La seguridad alimentaria de 100 mujeres de Grande-Rivière du Nord se ve 
fortalecida mediante la mejora de su capacidad socioeconómica. 

 
RESULTADOS ESPERADOS: 
RE1: 
140 Familias formadas y capacitadas en agroecología para implementar en huertos 
traspatio y macro-túneles, implementando acciones concretas en conservación de 
suelo, cuidado y protección del medio ambiente; con un enfoque del saber ancestral y 
la cosmovisión del Pueblo Maya Ch'orti. 
RE2: 
112 Familias informadas, formadas y concientizadas sobre salud nutricional y del hogar 
a través de la transformación y el consumo de alimentos culturalmente aceptables y la 
mejora de sus hogares para mejorar la salud de los miembros de las familias 
beneficiadas, principalmente las poblaciones más vulnerables (niñez, jóvenes, tercera 
edad, mujeres en estado de gestación y lactantes). 
RE3: 
106 Familias han incrementado la producción de productos nativos culturalmente 
aceptables y la generación de ingresos, a través de la implementación de parcelas 
agroecológicas integrales, el fortalecimiento de los centros de reservas de grano y la 
comercialización en los mercados locales de sus productos. 
 
ACTIVIDADES A REALIZAR 
Actividades para resultado 1 (R.1): 
A.1.1 Creación de la organización de mujeres y/o creación de la estructura 
comunitaria. 
A.1.2 Legalización del grupo. 
A.1.3 Alfabetización funcional de las mujeres. 
A.1.4 Sesiones de sensibilización sobre la protección de niñas y mujeres y la 

escolarización de las niñas. 
 
Actividades para resultado 2 (R.2): 
A.2.1 Adquisición de semillas (semillas de naranja dulce, huesos de mango y esquejes 

de piña). 
A.2.2 Adquisición de material de formación. 
A.2.3 Adquisición de material para el vivero. 
A.2.4 Formación sobre la creación y el mantenimiento de viveros. 
A.2.5 Formación en la transformación de semillas de naranja dulce, huesos de mango y 

esquejes de piña en semillas. 
A.2.6 Formación en el uso de cáscaras de frutas (mango, piña, naranjas dulces) en el 

compostaje. 
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Actividades para resultado 3 (R.3): 
A.3.1 Formación en la transformación de frutas (mango, piña, naranjas dulces) en jugos 

y mermeladas. 
A.3.2 Formación en gestión empresarial - principios básicos. 
A.3.3 Estudio de mercado sobre jugos y mermeladas. 
A.3.4 Estudio sobre la viabilidad y dimensionamiento de la unidad de transformación. 
A.3.5 Experiencia piloto de transformación de frutas (jugos y mermeladas) y venta a 

pequeña escala. 
A.3.6 Alimentación durante reuniones de formación de los participantes. 
 
Actividades para resultado 4 (R.4): 
A.4.1 Creación de una mutualidad de solidaridad. 
A.4.2 Apoyo a los beneficiarios basado en mutualidades de solidaridad. 
 
R.0 Actividades transversales. 
A.0.1 Personal. 
A.0.2 Funcionamiento. 
 
4.- ORIGEN Y JUSTIFICACIÓN 
 
ORIGEN DE LA INICIATIVA 
La decisión de formular el proyecto fue tomada después de numerosos encuentros 
llevados a cabo por Cáritas con representantes de la sociedad civil de Grande Rivière 
du Nord y después de la finalización de un proyecto realizado por Cáritas y financiado 
por OIF sobre el reforzamiento socio-económico de mujeres vulnerables, a través del 
cual se pusieron en marcha plantas de transformación de café en polvo, cacao en 
chocolate y de cacahuete en mantequilla en tres localidades: Bonami, Caracol y 
Jolitrou. La gente que observó el trabajo efectuado se organizó para realizar 
conjuntamente con Cáritas un trabajo de diagnóstico para la sección comunal de 
Gambade de la comuna de Grande Rivière y solicitar una ayuda de mayor envergadura 
para responder a las necesidades puntuales de la población provocadas por la 
inseguridad alimentaria. 
 
El presente proyecto es conocido por el Ministerio de Agricultura, que acoge 
satisfactoriamente la iniciativa, por lo que todas las acciones serán complementarias a 
las del Ministerio. Las autoridades locales también están al corriente del proyecto e 
implicadas a un cierto nivel, ya que además de aceptarlo, han participado en los 
trabajos de análisis y diagnóstico de las necesidades de la comuna. 
Para la identificación del proyecto, Cáritas reunió en torno a una mesa a 
representantes locales, como alcaldes y Casec, a párrocos, pastores de la iglesia 
protestante, representantes de organizaciones de la sociedad civil y de comunitarias 
de base y a grupos de agricultores, con objeto de debatir y realizar un estudio de 
diagnóstico del municipio. A continuación, se realizaron varios grupos focales por 
separado con cada uno de los sectores que habían participado en el taller de 
diagnóstico. Una vez recogidos todos los datos, se procesaron y, por último, se 
analizaron los resultados obtenidos y se comprendió la necesidad de poner en marcha 
un proyecto de este tipo en la comuna de Grande Rivière du Nord. 
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PROBLEMAS CONCRETOS A RESOLVER 
El problema principal es la inseguridad alimentaria provocada por la mala gestión de 
los productos agrícolas: Durante la época de cosecha toda la población tiene acceso a 
los mismos productos, lo que provoca una caída en los precios. Las comerciantes se 
ven obligadas a vender los productos a precios muy bajos para evitar que se 
estropeen. Por otra parte, el cambio climático y la falta de conocimientos técnicos ha 
agravado la situación, con una notable disminución en la productividad de los frutos en 
la zona.  
La sequía, la ignorancia técnica y la incapacidad de encontrar un modo de conservar 
los cultivos son los mayores enemigos de los agricultores locales. 
 
Con la realización del presente proyecto se busca fortalecer las capacidades 
socioeconómicas y de gestión de las beneficiarias, la mejora de la producción agro-
ecológica, la formación para la transformación de las frutas y, en una primera etapa, la 
venta en pequeña escala de los productos elaborados. Además, se creará un grupo de 
mutua solidaridad que facilitará el acceso al crédito en la localidad.  


