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MUJERES INDIGENAS ACTUANDO
COLECTIVAMENTE POR EL DERECHO A UNA VIDA
SIN VIOLENCIA

Este proyecto no debera ser presentado a ninguna institucién que requiera convocatoria o
convenio previo (Organismos Publicos, Ayuntamientos, Entidades Financieras y Empresas).

Con la operacién enlace se quiere contribuir a lograr una mayor sensibilidad y compromiso
hacia los paises del Sur, y motiva a la recaudacion de recursos que se incluyen en un fondo
comun destinado a financiar este proyecto enlazado y otros impulsados por Manos Unidas.
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TITULO DEL PROYECTO MUIJERES INDIGENAS ACTUANDO
COLECTIVAMENTE POR EL DERECHO A UNA VIDA
SIN VIOLENCIA

IMPORTE TOTAL 91.583,00 €

AL FRENTE DEL PROYECTO EQUIPO DE ESTUDIOS COMUNITARIOS Y ACCION
PSICOSOCIAL

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 360

INDIRECTOS: 1.404

1.- RESUMEN DEL PROYECTO

El proyecto se desarrollara en 5 de los 22 departamentos de Guatemala
(Huehuetenango, Quiché, Chimaltenango, Alta Verapaz e Izabal). Mas concretamente,
se desarrollara en 17 municipios y 46 comunidades de Guatemala. La deficiente
atencion estatal a la prevencion, denuncia y atencion de la violencia de género y a sus
efectos psicosociales, el desconocimiento de las mujeres adultas y jévenes indigenas
de sus derechos, la falta de espacios en los que las mujeres puedan exponer su
problematica y demandas vy la limitada participacidon de las mujeres en espacios de
incidencia social y politica, dejan a las mujeres de las 46 comunidades de intervencién
en una situacion de vulnerabilidad con altos niveles de exclusion. A ello se suma, la
falta de herramientas psicosociales de las instituciones publicas y organizaciones
sociales a la hora de atender a las mujeres que deciden denunciar la violencia, a los
nifios/nifias y adolescentes deportados y la persecucion y criminalizacién de las
defensoras y defensores de DDHH. Por ello, el objetivo del proyecto es la promocién,
proteccion y respeto al derecho a una vida libre de violencias de las mujeres indigenas
de 5 Departamentos de Guatemala, reforzando y articulando a mujeres indigenas,
jovenes, defensoras y defensores de Derechos Humanos, organizaciones de la
sociedad civil e instancias publicas y comunitarias, en estrategias conjuntas de
prevencion y de defensa de DDHH.

La organizacion ECAP solicita la colaboracién de Manos Unidas para poner en marcha
una intervencién cuyos objetivos son: el fortalecimiento de las capacidades vy
articulacion de las mujeres y sus redes de apoyo para la demanda de sus derechos para
una vida libre de violencia y se colectivicen estrategias para la exigibilidad de sus
derechos y la prevencién de la violencia contra las mujeres a nivel comunitario. Para
ello se desarrollaran dos lineas de actuaciéon: 1. Fortalecimiento psicosocial y juridico
de mujeres indigenas y sus redes de apoyo para la defensa de sus derechos a una vida
libre de violencias en el marco de conflictos armado, violencia contra las mujeres y
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migraciones. 2. Articulacién de mujeres y su red de apoyo para implementar
estrategias de incidencia y sensibilizacion a nivel comunitario para la prevencion de la
violencia contra las mujeres.

El proyecto beneficiara directamente a 360 personas. Manos Unidas aportara fondos
para el personal, materiales, capacitaciones y formaciones, acompafamiento
psicosocial y funcionamiento (85%). El socio local aportard el funcionamiento y
materiales (2%) y los otros aportes seran en personal, viajes y materiales (13%). El
proyecto responde al ODS (Objetivo de Desarrollo Sostenible) n2 5 "lgualdad de
Género".

2.- BENEFICIARIOS

DESCRIPCION DE BENEFICIARIOS

-Mujeres sobrevivientes de violencia sexual durante el Conflicto Armado Interno (CAl).

-Mujeres defensoras en procesos de justicia transicional.

-Mujeres sobrevivientes de violencia de género.

-Mujeres y familiares de desaparecidos migrantes.

-Hijos e hijas de mujeres sobrevivientes de violencia sexual durante el CAI.

-Grupos de jovenes.

-Grupo de dinamizadoras y dinamizadores comunitarios (integrado por las mismas
mujeres sobrevivientes del CAl, hijos, hijas y jévenes).

-Personal Técnico especializado.

PARTICIPACION EN LA ELABORACION DEL PROYECTO

Las mujeres, a través de entrevistas y trabajos grupales, han expresado la necesidad de
continuar trabajando en el ambito familiar (hijas/hijos, esposos/compafieros de vida) y
en el comunitario con sus lideres/lideresas para articular redes de entendimiento de
sus vivencias, apoyo en salud y proteccién. El trabajo en 2019 con los titulares de
obligaciones, para realizar el "Diagndstico sobre el cumplimiento de politicas publicas"
permiti6 entender las limitaciones, obstaculos y necesidades que las/los
funcionarias/os locales tienen a la hora de atender a las mujeres y NNA y como
desarrollar los procesos de formacion para que tengan un impacto. Ejecucién: La
poblacién sujeto del proyecto es la protagonista de la ejecucién de las actividades
planificadas en el proyecto. Durante la ejecucion del proyecto se establecera un plan
de trabajo en relacién al cronograma negociando previamente con las mujeres para
asegurar su asistencia e interés.

3.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Fortalecer las capacidades de las mujeres y sus redes de apoyo para la demanda de sus
derechos a una vida libre de violencia.

OBJETIVO ESPECIFICO
Mujeres y sus redes de apoyo, unidos en estrategias conjuntas, trabajan para exigir sus
derechos y en la prevencién de la violencia contra las mujeres a nivel comunitario.
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RESULTADOS ESPERADOS

Resultado esperado 1:

Mujeres indigenas y sus redes de apoyo se fortalecen psicosocial y juridicamente para
la defensa de sus derechos a una vida libre de violencia en el marco de conflictos
armados, violencia contra las mujeres y migraciones.

Resultado esperado 2:

Mujeres y su red de apoyo se articulan para poner en practica, el cémo conocer la
incidencia y para realizar la sensibilizacion a nivel comunitario de la prevencion de la
violencia contra las mujeres.

Resultado esperado 3:

Organizados espacios de analisis para el fortalecimiento de poder conocer y poder
criticar, por el personal técnico de ECAP, para contar con un horizonte conceptual y
metodoldgico para el trabajo en distintos ambitos institucionales, locales y nacionales.

ACTIVIDADES A REALIZAR

Actividades para el resultado 1 (RE1) :

Al.1.- Reuniones de grupo como apoyo para la atencién psicosocial de mujeres
sobrevivientes del CAl y mujeres sobrevivientes de violencia de género en la
actualidad.

A1.2.- Atencién médica para casos urgentes.

A1l.3.- Reuniones de atencion psicosocial con grupo de hijas/os de las mujeres victimas
de violencia sexual en el Conflicto Armado Interno y mujeres victimas de
violencia sexual catalogadas como Defensoras de DDHH caso Ixil Lucas y
reuniones de intercambios entre madres (mujeres sobrevivientes de violencia
sexual durante el CAl) e hijos-hijas.

Al.4.- Grupos de apoyo con mujeres y familiares de migrantes desaparecidos.

A1.5.- Reuniones de acompanamiento psicojuridico a mujeres victimas de violencia
sexual catalogadas como Defensoras de DDHH, del caso Ixil Lucas Garcia.

Actividades para el resultado 2 (RE2):

A2.1.- Talleres de formaciéon con grupo de dinamizadoras y dinamizadores
comunitarios.

A2.2.- Talleres de formacién con jévenes y encuentro nacional de jévenes.

A2.3 Formacidn a 20 mujeres jovenes lideresas vinculadas a migracion.

A2.4 Acciones de incidencia social y politica para la prevencién y atencidon de la
violencia basada en género.

Actividades para el resultado 3 (RE3):
A3.1.- 6 espacios de supervision psicosocial y/o cuidado para los equipos de trabajo de
los programas de Género y Migracion.
A3.2.- Formacion al personal de ECAP sobre Feminismo desde la cosmovision indigena.
A3.3.- Consultoria: Construccion del modelo de abordaje psicosocial para el trabajo
con mujeres sobrevivientes de violencia de género en contextos de CAl, defensa
del territorio y en la actualidad.
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4.- ORIGEN Y JUSTIFICACION

ORIGEN DE LA INICIATIVA

La iniciativa del proyecto surge de las demandas de las mujeres, hijos e hijas, esposos y
de las organizaciones e instituciones de los municipios de Nentdn en Huehuetenango,
San Martin de Jilotepeque en Chimaltenango y Santa Maria de Nebaj en Quiché, que
han participado en el proyecto "Mujeres Indigenas: Empoderamiento para el Ejercicio
de sus Derechos" ejecutado entre 2017 y 2020 y que constituye la FASE | de la
presente propuesta. En los grupos de apoyo, ciclos de formacidn, encuentros y
actividades realizadas en la fase |, asi como en espacios de didlogo e intercambio
desarrollados, las/os beneficiarias/os y funcionariado publico, han manifestado su
interés en continuar y profundizar en los procesos iniciados. Asi mismo, los defensores
y defensoras de los DDHH y las mujeres victimas de violencia sexual durante el CAl que
se encuentran en procesos de justicia, han manifestado la necesidad de darle
continuidad y fortalecer el trabajo que se viene realizando con ellos y ellas.

Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar. Decreto 7-96 del
Congreso de la Republica. Ley contra la violencia sexual, explotaciéon y trata de
personas. Decreto 9-2009 del Congreso de la Republica. Ley contra el feminicidio y
otras formas de violencia contra las mujeres aprobada en 2008. Politica nacional de
promocion y desarrollo integral de las mujeres 2008-2023 y el Acuerdo Gubernativo
570-2007. Ley de dignificacidon y promocién integral de la mujer aprobada por decreto
7-99. Plan y Politica Nacional de Desarrollo K’atun Nuestra Guatemala 2032.

Para la identificacidn del presente proyecto y en el marco del proyecto recientemente
ejecutado en las mismas zonas, se ha tenido muy en cuenta la evaluacién externa de la
Fase I.

PROBLEMAS CONCRETOS A RESOLVER

Problemas:

Las cifras de los ultimos censos revelan la persistencia de las diferencias de género en
diferentes areas (educacién, salud, mercado laboral, participacién en la toma de
decisiones, violencia de género) mostrando la necesidad de poner en marcha
iniciativas para exigir estrategias en los distintos niveles de gestién de los gobiernos,
nacional, municipal y local. Este trabajo compromete la voluntad y participacién de las
autoridades publicas y de la sociedad civil.

Las causas analizadas que provocan este problema son:

Mujeres indigenas debilitadas psicosocial y juridicamente para la defensa de sus
derechos y mujeres indigenas y jovenes con limitadas capacidades y liderazgos para
manifestarse politica y socialmente para denunciar y exigir los derechos de las
mujeres.

Soluciones:

Reconocer a las mujeres como sujetos de derechos y colocar la responsabilidad de los
hechos en el agresor.

Planteamiento de las situaciones de desigualdad y poder entre hombres y mujeres.
Apoyo para afrontar la estigmatizacion, culpa, miedo, verglienza, expresar malestares
gue causan sufrimiento y dolor emocional. Fortalecerse emocionalmente y
empoderarse para la defensa de sus derechos de manera individual y colectiva, para
participar en procesos de busqueda de justicia y reparacion, ademas de continuar con
su labor de defensa de los DDHH. Fortalecimiento psicosocial para abordar los efectos
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de la desaparicion de sus familiares y realizar acciones para su busqueda. Seguir
abordando las consecuencias psicosociales a nivel familiar, pero también fortalecer sus
derechos para que puedan plantearse las demandas y luchas de las mujeres y ser una
red de apoyo para las mujeres. Conocimiento y contacto con organizaciones de la
sociedad civil para la defensa de los derechos de las mujeres y la busqueda de
desaparecidos. Fortalecimiento de liderazgos de mujeres y de la creacion de espacios
donde contactar con otras mujeres y organizaciones de sociedad civil.



