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India/ West Bengal - Nordeste de India 

MEJORA DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
AGRICULTURA ORGÁNICA EN PURBA 

BARDHAMAN 
 
  

 

Este proyecto no deberá ser presentado a ninguna institución que requiera convocatoria o 
convenio previo (Organismos Públicos, Ayuntamientos, Entidades Financieras y Empresas). 

Con la operación enlace se quiere contribuir a lograr una mayor sensibilidad y compromiso 
hacia los países del Sur, y motiva a la recaudación de recursos que se incluyen en un fondo 
común destinado a financiar este proyecto enlazado y otros impulsados por Manos Unidas. 
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TÍTULO DEL PROYECTO 
 

MEJORA DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
AGRICULTURA ORGÁNICA EN PURBA BARDHAMAN 

IMPORTE TOTAL 36.738,00 € 

AL FRENTE DEL PROYECTO ASANSOL BURDWAN SEVA KENDRA 

 
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 1.077 

 INDIRECTOS: 1.522 
 

 
  

 
1.- RESUMEN DEL PROYECTO 
 
El proyecto se localiza en 10 aldeas del distrito de Purba Bardhaman, a 122 km al 
noroeste de la megaurbe de Calcuta en el Estado indio de Bengala Occidental. Es una 
zona regada por varios ríos y con condiciones propicias para la agricultura, lo que hace 
que el 70% de la población viva de su práctica. Los habitantes perteneces a tribus y 
castas catalogadas, siendo la tribu predominante la Santal. El cultivo principal es el 
arroz y algunos pocos también cultivan patatas, cebollas y mostaza para consumo 
propio y como fuente de ingresos. La modificación del régimen de lluvias que está 
trayendo el cambio climático, está dejando terrenos en barbecho y obliga a la 
utilización de aguas subterraneas para riego. Tradicionalmente viven en casas de barro 
y la superficie media de terreno por familia es de unos 4.000 m2. Algunos habitantes 
cultivan peces en estanques y muy pocos consiguen una segunda cosecha, una vez que 
se ha recogido el arroz, por lo que la dieta que practican es deficitaria en proteinas. Las 
mujeres empiezan a estar presentes en los órganos de decisión, aunque sus maridos 
siguen siendo los que toman las decisiones económicas de la familia. Son las últimas en 
comer, una vez que han comido el marido y los hijos. El ingreso medio mensual es de 
33 euros, cuando la media del estado es de 65, y la del pais de 110. La tasa de 
emigración es muy elevada. El hospital del distrito se encuentra a 24 km y la tasa de 
alfabetización es del 71% (78% en los hombres y 64% en las mujeres). 
 
Los Servicios Sociales de la Diócesis de Asansol: Asansol Burdwan Seva Kendra (ABSK), 
socio local de Manos Unidas, llevan muchos años trabajando en el desarrollo de las 
comunidades tribales, y nos presentan este programa de seguridad alimentaria y 
desarrollo agrícola que se vertebra sobre 3 vectores de actuación: A) Mejora de la 
producción y aumento del consumo de alimentos nutritivos y variados durante todo el 
año; B) Generación de nuevas rentas de los hogares mediante una mejor gestión de los 
recursos naturales y un adecuado enfoque de comercialización y C)Empoderamiento 
de mujeres y acceso a las ayudas del gobierno. El plazo de ejecución es de 12 meses, el 
número de beneficiarios es de 1.077 (432 familias) y los costes del proyecto se 
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reparten de la manera siguiente: (i) el socio cubre el 10 %, en forma de materiales y 
alojamientos y (ii) Manos Unidas cubre los salarios, el resto de materiales, 
alojamientos y los costes operativos, es decir un 90%. El principal Objetivo de 
Desarrollo Sostenible involucardo es el ODS (Objetivo de Desarrollo Sostenible) nº 2 
"Hambre Cero"y nº 8 "Trabajo y Crecimiento Económico". 

  
2.- BENEFICIARIOS 

 
DESCRIPCIÓN DE BENEFICIARIOS 
La población seleccionada pertenece al grupo de los marginados, es decir, las castas y 
tribus registradas, también denominadas grupos minoritarios. Son todos agricultores o 
jornaleros que sigue el monocultivo y cultivan arroz como cultivo principal. Habitan en 
10 aldas que totalizan 423 familias. 

 
PARTICIPACIÓN EN LA ELABORACIÓN DEL PROYECTO 
- Durante la etapa de identificación, en la determinación de las causas raiz de los 

problemas y sus soluciones. 
- Durante la ejecución participando en las actividades, poniendo en marcha lo 

aprendido y compartiendo sus experiencias con otros granjeros. 
Cuando el proyecto haya finalizado, mantendrán lo aprendido y lo transmitirán a sus 
hijos. 
 

 
3.- OBJETIVOS 

 
OBJETIVO GENERAL 
Mejorar la calidad de vida de los habitantes de West Bengal. 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO 
Mejorar la calidad de vida de 423 hogares marginales del distrito de Purba Bardhaman 
empoderándolos en materia de seguridad alimentaria y prácticas agrícolas adaptadas 
al clima. 

 
RESULTADOS ESPERADOS 
Resultado transversal: Se habrá creado y dotado de recursos a un equipo de proyecto. 
Resultado 1: Se habrá incrementado el rendimiento de la tierra y aumentado el 

consumo de alimentos nutritivos y variados. 
Resultado 2: Se habrán aumentado los ingresos de los hogares mediante una mejor 

gestión de los recursos naturales, gracias a una adecuada 
comercialización. 

Resultado 3: Se habrá empoderado a las mujeres y asegurado el acceso a las ayudas 
del Gobierno de toda la comunidad. 
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ACTIVIDADES A REALIZAR 
Actividades para el resultado 1 (R1): 
A.1.1 Concienciación sobre los beneficios de mejorar la seguridad nutricional y tener 

huertos en las casas. 
A.1.2 Capacitaciones sobre huertas, frutas de temporada y verduras. 
A.1.3 Formación en cómo cocinar alimentos para aprovechar los nutrientes óptimos 

que contienen. 
A.1.4 Desarrollar 300 huertas familiares y fomentar las huertas existentes con semillas 

de hortalizas resistentes al clima, plantones de árboles frutales (limón, guayaba, 
mango, yaca). 

A.1.5 Capacitación sobre abono y compostaje orgánicos. 
A.1.6 Formaciones sobre la gestión sensata del agua en 300 huertos.  
A.1.7 Capacitación en recuperación de tierras en barbecho. 
A.1.8 Formación en técnicas agrícolas: SRI, sembradora de tambor, trasplantadora de 

arroz,... 
A.1.9 Entrega de semillas a 100 agricultores. 
A.1.10 Realización de  2 visitas o sesiones de intercambio de agricultor a agricultor y 

giras de aprendizaje para 50 agricultores (25 hombres y 25 mujeres).  
A.1.11 Reuniones de sensibilización (con un 60 % de participantes femenina) para 

destacar la importancia de la ganadería. 
A.1.12 Formación en enfermedades animales y su curación. 
A.1.13 Suministro de crias de patos y pollos. 
 
Actividades para el resultado 2 (R2): 
A.2.1 Divulgación de las ayudas del Gobierno a la agricultura y la ganadería. 
A.2.2 Divulgación sobre piscicultura. 
A.2.3 Creación de bancos de semillas. 
A.2.4 Formación en producción y conservación de semillas de calidad. 
A.2.5 Formación sobre conservación de legumbres básicas. 
A.2.6 Creación de 3 asociaciones de granjeros. 
A.2.7 Creación de vínculos de las asociaciones de granjeros con las autoridades. 
A.2.8 Creación de vínculos entre los granjeros.  
A.2.9 Formación en creación de viveros. 
A.2.10 Formación en cuidado del medio ambiente. 
A.2.11 Suministro de alevines para piscicultura. 
 
Actividades para el resultado 3 (R3): 
A.3.1 Sensibilización sobre la igualdad de género. 
A.3.2 Formación en cumplimentación de solicitudes de ayudas del Gobierno. 
A.3.3 Tramitación de solicitudes de ayuda. 
A.3.4 Fortalecimiento de los grupos de autoayuda SHG existentes. 
A.3.5 Formación a los SHG (Grupos de Autoayuda) sobre explotación compartida de 
tierras. 
A.3.6 Creación de huertos compartidos. 
A.3.7 Conexión de los grupos SHG con bancos e instituciones. 
A.3.8 Formación para niños en igualdad de género y derechos. 
A.3.9 Demostraciones de los niños formados a otros no formados. 
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4.- ORIGEN Y JUSTIFICACIÓN 
 
ORIGEN DE LA INICIATIVA 
La institución se creó en 1998 y desde entonces trabaja en la mejora de las condiciones 
de vida de los pobres de su territorio. Durante la visita que realizamos en noviembre 
de 2023, nos informaron que estaban desarrollando e investigando una iniciativa para 
mejorar las prácticas agrícolas y asegurar el acceso a una dieta equilibrada de los 
habitantes rurales, que ahora se ve plasmada en este proyecto. 
 
Desde 2021 el socio ha implantado o todavía mantiene en ejecución 29 programas de 
desarrollo en áreas de: educación, agricultura, medios de vida, infancia y salud. Trabaja 
con agencias de: Italia, Alemania, Paises Bajos, India , Austria y Bélgica. Este nuevo 
proyecto se inserta plenamente en estos programas. 
El socio ha realizado un censo de la población de las 10 aldeas y un estudio PRA, en el 
que han participado 46 mujeres y 40 hombres. De esta forma ha identificado los 
problemas y sus soluciones. En 5 de las aldeas ya existen grupos femeninos de 
autoayuda SHG que también han sido consultados. 

 
PROBLEMAS CONCRETOS A RESOLVER 
 
Problemas: 
P1. Práctica del monocultivo. 
P2. Cultivo mayoritario de cereales. 
P3. Escasa práctica de la pequeña ganadería como fuente de proteinas. 
P4. Desconocimiento de las ayudas del Gobierno. 
 
Soluciones: 
S1. Capacitar en la práctica de 2 cultivos al año. 
S2. Practicar el cultivo de legumbres. 
S3 Practicar la ganadería y piscicultura. 
S4 Dar a conocer las ayudas del Gobierno, la forma de solicitarlas y a los funcionarios 

que las tramitan. 


