
 

 

EKONDO-TITI. SURESTE DE CAMERÚN. GOLFO DE GUINEA. 

CAPACITACIÓN DE CAMPESINAS Y FORTALECIMIENTO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA 

 

 

 

    

 

 

 

 

Importe: 50.-842 € 

Situación: Tres pueblos, de unos 1.636 habitantes, en Ekondo-Titi, región anglófona del sureste de 

Camerún, en pleno golfo de Guinea. 

 Zona rica en biodiversidad, cerca del Atlántico, con manglares y selva. Aislada, difícil 

acceso a los mercados. Clima ecuatorial húmedo y caluroso. Suelo volcánico muy fértil. 

Población: Agricultura de subsistencia, pesca y pequeño comercio. Se cultiva cacao, palmera de 

aceite, yuca, maíz y plátano. 

 La presencia social de la mujer es mínima. El índice de analfabetismo es de 90%. Los 

ingresos por campesina, por debajo del umbral de la pobreza extrema (11,5 € al mes). 

Las mujeres son responsables del sustento familiar y a menudo objeto de matrimonio 

forzoso y prematuro. Sin embargo, en esta zona las mujeres tienen acceso a la tierra, 

aunque a la hora de heredar tiene preferencia el varón. 

Motivación: 75 campesinas de tres pueblos vecinos han mostrado su interés en formarse en técnicas 

agrícolas modernas y sostenibles, en comercialización, creación de una cooperativa y 

acceso al microcrédito mediante un fondo rotativo. La ONG camerunesa ‘Reach Out’ es 

el socio local. 



Proyecto: Se solicita a Manos Unidas ayuda para las actividades formativas, dotación de semillas, 

creación de una cooperativa y parte del capital para el fondo rotativo, a distribuir entre 

mujeres en microcréditos. 

 El socio local aporta sueldos de profesores, parte de gastos de funcionamiento y parte 

del capital del fondo. Las beneficiarias, una pequeña cantidad al fondo, alquiler de la 

sala de talleres y su trabajo no cualificado. Ambas contribuciones locales suponen el 

27,86% del proyecto. 

Beneficiarios: Directas: 75 campesinas agricultoras. Indirectos: los 8 miembros de cada hogar que cada 

una de ellas sustenta, es decir, unas 600 personas. 

 

 

 


