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ACCESO AL EJERCICIO DE DERECHOS Y A LAS 
AYUDAS GUBERNAMENTALES DE ASSAM 

 
  

 

Este proyecto no deberá ser presentado a ningún organismo público. 

Con la operación enlace se quiere contribuir a lograr una mayor sensibilidad y compromiso 
hacia los países del Sur, y motivar a la recaudación de recursos que se incluyen en el fondo 

común de Manos Unidas. 

 

 

 
 



  
IND / 77322 / LXIV A      Orden: 5  Localidad: BONGAIGAON, TEZPUR, 

DIPHU 

 
 

SOLICITUD QUE SE ADMITE 
 

ACCESO AL EJERCICIO DE DERECHOS Y A LAS 
AYUDAS GUBERNAMENTALES DE ASSAM 

IMPORTE TOTAL 38.619,00 € 

AL FRENTE DEL PROYECTO Clarisas Franciscanas Misioneras del Santísimo 
Sacramento 

 
 SOCIAL ACTION FOR HUMAN RIGHTS 

 
BENEFICIARIOS DIRECTOS: 960 

 INDIRECTOS: 5.000 
 

 
  

 
1.- RESUMEN DEL PROYECTO 
El proyecto se sitúa en 14 distritos del noreste de India, en el Estado de Assam, 
Diócesis de Bangaigaon, Tezpur y Diphu. El Estado de Assam continúa marcado por la 
falta de estrategias de desarrollo, lentas y malas comunicaciones, escasas 
infraestructuras y una bajísima productividad agrícola. El 35% de la población son 
tribales migrantes de otros estados y países vecinos y, en muchos casos, no están 
incluidos en los programas de ayuda del Gobierno. El 63% de las familias viven de 
trabajar la tierra, muchas se sitúan por debajo del umbral de la pobreza (BPL) y 
desconocen sus derechos. Los hijos, con mucha frecuencia, no tienen formación, 
muchos han abandonado la escuela y carecen de oficio. La tasa de alfabetización 
media es del 74%, y en el caso de las mujeres del 67%. La situación de la mujer es 
todavía de alta discriminación, están destinadas a cuidar la casa, trabajar el campo y 
cuidar de los niños. Sus opiniones no son escuchadas y no se considera de interés su 
alfabetización. Tanto el Gobierno de India como el del Estado de Assam, han elaborado 
legislación e implantado programas para salvaguardar los derechos de todos los 
ciudadanos. Existen programas para garantizar diferentes derechos: a la vida, a un 
salario justo, a la alimentación, a la salud, a la educación, a la seguridad, aunque en la 
práctica estos derechos se quedan en el papel y no se trasladan a la vida cotidiana. 
Pero la realidad es que gran parte de la población desconoce las ayudas que el Estado 
proporciona y además no tienen las habilidades ni los medios para poder reclamarlas, 
por ejemplo: desconocen las responsabilidades y presupuestos de los panchayats 
(gobiernos locales); reciben raciones de alimentación menores por la corrupción de los 
funcionarios; no saben hablar con la policía y la temen; desconocen el derecho a la 
educación y la forma de reclamarlo; compran comida en las tiendas del gobierno por 
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encima de los precios regulados; no acceden a los 100 días de trabajo por año que 
garantiza la ley; son víctimas del tráfico de personas; no saben reclamar 
indemnizaciones por desastres naturales; son acusados de delitos cometidos por otros, 
no saben reclamar las pensiones a las que tienen derecho.   
 
El socio local, Social Action for Human Rights (SAFHR), ayuda a la población vulnerable 
en la defensa de sus derechos y propone a Manos Unidas colaborar en un programa, 
réplica de dos exitosos proyectos anteriores, con un único vector de actuación: 
Formación de 120 "para-abogados" (PLPs) que ayudarán a la población en la defensa y 
reclamación de sus derechos, incluyendo las siguientes actividades: selección, 
formación, capacitación, apoyo, seguimiento y asesoramiento de personas para 
formarlos en asuntos legales: conocimiento de leyes, derechos, reclamación de 
derechos y procedimientos. Los beneficiarios directos serán 960 personas, que se 
dividen en dos grupos: a) 120 personas (40 por Diócesis) con estudios secundarios y 
poseedoras de capacidades para motivar y liderar y dispuestos a tratar con las 
autoridades y funcionarios del Gobierno; y b) 840 personas que, gracias al 
asesoramiento de los anteriores, tendrán una vía para conocer, reclamar y acceder a 
sus derechos pagando pequeñas cantidades. Este proyecto cuenta con la experiencia 
muy positiva del proyecto anterior realizado en 15 localidades diferentes, e incorpora 
las lecciones aprendidas en aquel. SAFHR asume el 11% del presupuesto como 
contribución local para pagar gastos operativos y el salario de la directora del 
proyecto, y Manos Unidas cubrirá los salarios del resto del personal del proyecto, la 
manutención, alojamiento y transporte de los alumnos y los costes de la organización 
de los cursos de formación.  
 
Este programa tendrá una duración de 12 meses y contribuirá, de manera principal, al 
ODS (Objetivo de Desarrollo Sostenible) nº 16 "Paz, Justicia e Instituciones Sólidas" y 
nº 8 "Trabajo Decente y Crecimiento Económico". 
 

  
2.- BENEFICIARIOS 

 
DESCRIPCIÓN DE BENEFICIARIOS 
Los beneficiarios se encuentran entre los habitantes más desfavorecidos de las aldeas 
de los 14 distritos identificados, que pertenecen a la Diócesis de pertenecen a las 
diócesis de Bongaigaon, Diphur y Tezpur, y son: Kokraijar; Dhubri; Chirang; Baksa, 
Bongaigaon; Barpet; Nalbari, Udalguri; Sonitpur; West Karbi Anglong; East Karbi 
Anglong; Dina Harsao; Lakhimpur y Dhemaji, en el Estado de Assam.  
 
Las malas comunicaciones, la escasa alfabetización y la falta de expectativas, unido al 
trabajo en el campo, les han aislado y alejado del conocimiento de sus derechos 
constitucionales y la forma de ejercerlos.  
 
Los beneficiarios se dividen en dos categorías: por un lado las 120 personas (PLPs) que 
recibirán formación en leyes, derechos y procedimientos administrativos para 
defender y reclamar los derechos de sus vecinos; y, por otro lado, las personas 
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receptoras de ese asesoramiento para poder ejercer sus derechos (se espera que sean 
unas 840 durante el primer año). 

 
PARTICIPACIÓN EN LA ELABORACIÓN DEL PROYECTO 
En el proceso de selección de las personas a formar, estas serán entrevistadas por 
SAFHR, donde tendrán que demostrar su capacidad, interés y liderazgo. El programa se 
habrá presentado previamente a los líderes de las aldeas. 
 
Durante la formación: asistirán a las sesiones de formación; identificarán los 
problemas de su comunidad; organizarán una sesión mensual en sus comunidades 
para concienciar a sus vecinos en asuntos legales y de derechos; enviarán sus informes 
mensuales a su tutor; acompañarán a los necesitados en sus gestiones con las 
autoridades. 
 
Después de su formación: ayudarán a los necesitados a defender sus derechos ante las 
autoridades.  
 
Se espera que cada una de las personas formadas inicie, al menos, un caso al mes, 
durante los 7 meses que durará su etapa de trabajo tutelada. 

 
3.- OBJETIVOS 

 
OBJETIVO GENERAL 
Mejorar las condiciones de vida de los habitantes más pobres del Estado de Assam. 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO 
Facilitar el acceso al ejercicio de los derechos básicos y ayudas gubernamentales de la 
población vulnerable de los distritos de: Kokraijar; Dhubri; Baksa; Chirang; Bongaigaon; 
Barpet; Nalbari, Udalguri; Sonitpur; West  Karbi Anglong; East Karbi Anglong; Dina 
Harsao; Lakhimpur y Dhemaj. 
 
RESULTADOS ESPERADOS 
Resultado transversal: Se habá establecido y dotado de medios al equipo del proyecto. 
Resultado 1: Se habrá formado a 120 personas en conocimientos legales básicos para 

convertirlos en los para-abogados (PLP) de los más pobres. 
Resultado 2: 120 PLPs asesorarán y acompañarán en 840 casos de ciudadanos que 

requieran apoyo legal y administrativo. 
Resultado 3: Se habrá interactuado con otras organizaciones pro derechos y celebrado 

los días internacionales de la mujer, derechos humanos y antitráfico. 
 
ACTIVIDADES A REALIZAR 
 
Actividades transversales: 
 
Establecimiento y seguimiento de las actividades por parte del equipo del proyecto: 
salarios, viajes, gastos de operaciones/administración y auditoria final 
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Actividades para el resultado 1:  
 
A.1.1. Programa de Orientación para los 120 PLPs, de 1 día de duración. 
A.1.2. Programa de Formación para los 120 PLPs, 8 días (2 sesiones de 4 días). 

Contenido: derecho a la información; derecho al trabajo; sistema público de 
ayudas a la alimentación; salud y esquemas; trato con la policía; procedimientos 
para presentar reclamaciones; tráfico humano; derechos de la mujer; propiedad 
de la tierra y derechos de la infancia. 

A.1.3. Programa de Revisión y Seguimiento para los 120 PLPs, de 1 día de duración. 
Valoración en grupo de los casos más interesantes, discusión de los casos en los 
que se ha intervenido y de su interacción con la comunidad, traslado de 
experiencias y acciones a otras zonas. 

 
Actividad para el resultado 2: 
 
A.2.1. Visitas por parte de los facilitadores para revisar las actuaciones de los PLPs, 

asesorarles en los casos y evaluar su desempeño ante la comunidad. 
 
Actividad para el resultado 3: 
 
A.3.1 . Celebración de días internacionales: mujer, anti-tráfico y derechos humanos. 
 
 
4.- ORIGEN Y JUSTIFICACIÓN 
 
ORIGEN DE LA INICIATIVA 
Este proyecto es una réplica de los anteriores IND 75056 e IND 76471, ejecutados con 
éxito en otras aldeas y enriquecido con las lecciones aprendidas durante su ejecución. 
Con este nuevo programa se termina la formación en derechos de para-abogados en 
las 5 diócesis del Estado de Assam. El socio conoce bien la zona, trabaja en el medio 
rural y ha comprobado que los habitantes necesitan mucha ayuda para conocer y 
poder reclamar los derechos que les reconoce el Estado. El origen de la iniciativa del 
proyecto IND 75056 estuvo en la parroquia de Malang, que constantemente 
demandaba la ayuda de Sr. Shobba (abogado) para asistir a los aldeanos en 
reclamaciones de sus derechos. Después de conseguir la liberación de 15 personas 
injustamente arrestadas, Sr. Shobba organizó dos mini programas de concienciación y 
primeros conocimientos sobre derechos básicos y su reclamación frente a las 
autoridades. Los buenos resultados conseguidos con estas actividades y la alta 
demanda de la población por estos servicos, son el germen para ampliar y extender 
esta iniciativa con los proyectos anteriores y esta nueva réplica. 
 
El programa se enmarca dentro de las actividades objetivo de la congregación, que ha 
creado su brazo para la defensa de los derechos humanos - SAFHR -, que es quien 
presenta este proyecto. 
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1.  Los dos mini programas iniciales que Sr. Shobha realizó en Malang, a petición de la 
población local, cuyo éxito la llevo a extender la iniciativa para convertirla en un 
proyecto. 

 
2. Los resultados y las lecciones aprendidas de los proyectos anteriores IND 75056 e 

IND 76471. 

 
PROBLEMAS CONCRETOS A RESOLVER 
 
Problema: 
El principal problema a resolver es el desconocimiento, por gran parte de la población 
objetivo, de las leyes, derechos fundamentales y esquemas de ayuda previstos por los 
gobiernos centrales y del Estado y de los procedimientos y organizaciones ante los que 
se puede reclamar para mejorar sus condiciones de vida. 
 
Solución: La solución prevista es formar a un grupo de personas en conocimientos 
legales de sus derechos y en la forma de reclamarlos para que se ocupen de 
representar a otros y actuar cómo sus "para-abogados". 


