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Saludo Delegada 
Ha pasado un año, y la Delegación de Madrid de Manos Unidas, os presenta nuestro 

trabajo en 2022. Es un resumen de toda la actividad que voluntarios y trabajadores 

de la delegación han llevado a cabo con una gran dosis de entusiasmo e ilusión. 

Esta memoria incluye la descripción de muchas actividades. Unas son solo de sensi-

bilización; otras son para obtener fondos. Aunque, incluso en estas, la sensibiliza-

ción está también presente. 

Porque una parte esencial de nuestra misión, es ser la voz de los que no la tienen. 

Y lo hemos hecho siguiendo el mensaje de Manos Unidas, que en 2022 ha sido: 

‘Nuestra indiferencia los condena al olvido’ 

Porque seguimos dejando atrás a millones en el camino hacia una vida digna: 

¶ Sigue habiendo casi 2000 millones de personas que sufren pobreza 

multidimensional; les falta comida, educación, salud. 

¶ Nos aproximamos a los 800 millones de personas que padecen hambre 

crónica 

¶ Cada año mueren de desnutrición 18.000 niños de 1 a 4 años. 

 

Estas cifras esconden rostros de personas que no tenemos tiempo ni de mirar ni de 

tener presentes. Y con nuestros comportamientos y actitudes condenamos y margi-

namos a millones de seres humanos. 

Queremos conocer y dar a conocer, la dura realidad que viven millones de habitan-

tes de nuestro mundo que, cada día, se están volviendo más invisibles y más olvida-

dos a causa de nuestra indiferencia.  

Con el lema “Nuestra indiferencia los condena al olvido”, hemos querido alzar la 

voz ante la creciente indiferencia que se está instaurando en nuestro mundo, y que 

constituye uno de los mayores desafíos de nuestra Institución. Queremos despertar 

conciencias.  

Esta es la esencia de nuestra labor de sensibilización: despertar conciencias.  

Y lo podemos seguir haciendo porque Manos Unidas no es solo un nombre. Detrás 

de ‘Manos Unidas’ hay una multitud de personas; voluntarios, trabajadores, socios, 

empresas instituciones, amigos en general que con su apoyo hacen posible que esta 

misión en pos del bien común continúe.  

A todos ellos: 

 

Gracias 
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Organigrama Delegación 
 

 

 

  

Vicedelegado 

José Luis Cebrián 

Dpto. Medios de Co-
municación Antonio 
Soto Mendiguchía 

 Secretaria 

 Mª Carmen Lozano 

Dpto. Educación Ig-
nacio Bazán Ocón/Do-
minga Martínez 

  Dpto. Operación En-
lace Margarita Torres 

Delegada  Pilar Gon-
zález Adrados 

Tesorero 

 Federico Moya Corral 

Dpto. Empresas 
Marta Cavanilles Ca-
bajo 

  Dpto. Eventos Mag-
dalena Aguirre 

 Consiliario José Juan 
Fresnillo Ahijón 

Dpto. Voluntariado 
Beatriz Caamaño 
Sainz de los Terreros 

  Dpto. Herencias Ger-
mán Ortiz Pascual 

  Dpto. Sector Público 
José Luis Ortega Gar-
cía 

Coordinadores de Vicaría 
ü Vicaria I: Gregorio Martínez 

ü Vicaria IN: Francisco Javier Caballero 

ü Vicaria II: Maru Pérez López 

ü Vicaria III: José Luis Cebrián García  

ü Vicaria IV: Vicente Rama Loriente 

ü Vicaria V: Inés Corbeira Trabada  

ü Vicaria VI:  Francisco Javier Fernández García 
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ü Vicaria VII: Carmen Hernáez Lobo  

ü Vicaria VIIN: Antonio Soto Mendiguchía 

ü Vicaria VIII: María José Santillana/Ignacio Bazán   
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Colaboradores 
 

Nuestros colaboradores, trabajan, tanto dentro de la delegación llevando a cabo di-

versas tareas y responsabilidades, como siendo las manos y oídos de Manos Unidas 

en sus parroquias. 

La delegación de Madrid tiene la siguiente estructura de colaboradores:  

  

Personal laboral     Voluntarios en la 

Delegación     

Voluntarios en Pa-

rroquias      

3 30 275 

  

Total    308 

 

El Departamento de voluntariado es el responsable de todos estos voluntarios y en 

2022 hemos hecho 10 entrevistas a voluntarios que han acudido desde diversos sitios.  

Hicimos en marzo el curso de nuevos voluntarios, y de los 8 que asistieron continúan 

5. 

En total somos 305 voluntarios, 275 colaboran en las vicarías y 30 están en la dele-

gación, número que ha disminuido durante la pandemia. 

Este año, hemos asistido también a las Jornada de Voluntariado en el Colegio de 

Farmacéuticos de Madrid para presentar nuestra asociación/ONGD y ofrecer la posi-

bilidad de ser voluntario. 
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Actividades Institucionales 
En 2022 hemos tenido actividades institucionales de diversa índole. 

La mayor parte relacionadas con la campaña, misa, misioneros, cenas del hambre, 

aunque también hemos participado, como Manos Unidas, en muchas otras. 

Campaña 
Las actividades relativas a la campaña se han hecho presenciales excepto el arranque 

nacional que se ha mantenido en 13TV. 

Las cenas del hambre se han retomado, aunque todavía sin el nivel de 2019.   

Han participado 13 misioneros que han sensibilizado con su vivencia en otras tantas 

parroquias. 

 

Lanzamiento de campaña 2022 

 

Tuvimos una sesión de los Lunes de Formación en nuestra delegación de Manos Uni-

das Madrid, en la que hablamos sobre la nueva Campaña de Manos Unidas para 

2022, con objeto de informar y concienciar sobre la misma. Esta formación, de interés 

para todos, está abierta a voluntarios, socios, colaboradores y simpatizantes de Ma-

nos Unidas. Y fue impartida por uno de nuestros voluntarios basándose en el docu-

mento base y los ODS. 

Y el jueves 9 de febrero se realizó el lanzamiento de la campaña para toda España 

con un programa especial en 13TV. 

Cenas del Hambre 
 

Los días 11 y 12 de febrero de 2022, tuvieron lugar las tradicionales Cenas del Ham-

bre organizadas en las diferentes parroquias y colegios de nuestra diócesis.  

Este año, fueron menos de las normales, pero aumentaron con respecto a 2021. Es 

un momento de compartir la cena y tener presente a nuestros hermanos olvidados. 

Esta actividad se organiza para presentar la campaña 2022 de Manos Unidas "Nues-

tra indiferencia los condena al olvido", reflexionar sobre la pobreza y el hambre en el 

mundo, sus causas y lo que podemos hacer para ayudar a las personas afectadas.  

Se exponen los proyectos de desarrollo de Manos Unidas asignados a cada Vicaría 

y se informa de los resultados de los proyectos abordados en la campaña prece-

dente. Cuando es posible, participan misioneros involucrados en estos proyectos, 

que nos cuentan sus experiencias y sensibilidades.  
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Misa de Campaña 

El domingo 12 de febrero de 2022, se celebró la Misa 

de Campaña de Manos Unidas (campaña, 63ª), en la 

Iglesia de Ntra. Sra. de las Delicias de Madrid.  

Estuvo presidida por nuestro Cardenal Arzobispo D. 

Carlos Osoro y fue retransmitida por el programa Pue-

blo de Dios de la 2 de RTVE.  

La Campaña de este año tiene el lema "Nuestra indi-

ferencia los condena al olvido".  

Ese mismo día y a lo largo de la semana anterior hubo 

misioneros dando su testimonio. 
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Colaboración con CDEI (Comisión Diocesana de la Ecología In-

tegral) 
 

Seguimos participando en CDEI; en las reuniones 

mensuales, en actividades que se proponen y en el 

cierre de curso que se hace en El Pardo. 

El objetivo de esta comisión es apoyar las iniciativas 

enfocadas a llevar la Laudato Si a todos los ámbitos. 

El sábado 10 de septiembre, participamos en la Jor-

nada de Oración por el Cuidado de la Creación, orga-

nizado por la Archidiócesis de Madrid, la Iglesia Orto-

doxa Rumana en España y Portugal y la Iglesia Evan-

gélica española.  

Además de nuestro 

arzobispo monse-

ñor Carlos Osoro, la jornada contó con la presen-

cia del obispo de la Iglesia ortodoxa rumana para 

España y Portugal del Patriarcado de Rumanía, 

Timotei Lauran y el arzobispo metropolitano orto-

doxo de España y Portugal del Patriarcado Ecu-

ménico, Besarión Komzia.  

 

 

El acto arrancó con las palabras del vi-

cario para el Desarrollo Humano Integral 

y la Innovación de la archidiócesis de 

Madrid, José Luis Segovia: la creación 

"es una auténtica 'casa de oración', aun-

que a veces los seres humanos amena-

cemos con saquearla y profanarla".  

 

Concluyó con la oración del padrenuestro y con la bendición ecuménica impartida 
por los obispos presentes, entre los que también se encontraba el obispo auxiliar de 
Madrid monseñor Jesús Vidal. 
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Presencia en la fiesta del apostolado seglar 
 

El sábado 2 de junio de 2022, Manos Unidas Madrid ins-

taló un estand en la Fiesta del Apostolado Seglar de la Ar-

chidiócesis de Madrid. 

 Desde las 11:00h hasta las 20:00h, nuestros voluntarios 

atendieron la visita de cuantos quisieron pasarse por allí, 

para interesarse por nuestras actividades.  

Entre ellos nuestro Arzobispo D. Carlos Osoro y el Obispo 

Auxiliar D. Jesús Vidal, que fue consiliario de nuestra De-

legación.  

Fue un dia de encuentro entre todas las organizaciones 

que formamos parte del Apostolado seglar. Y que es una 

oportunidad de conocernos mejor y establecer caminos de 

colaboración. 

 

 

Misa de comienzo de curso 
 

El martes 27 de septiembre, celebramos el comienzo de curso 

2022/2023 en Manos Unidas Madrid, con una Eucaristía presi-

dida por nuestro consiliario José Juan Fresnillo.  

Al finalizar, pudimos, por fin, disfrutar de un pequeño ágape fra-

terno en los jardines de la parroquia.  
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Campaña 24Horas  
 

Un año más, desde la delegación de Madrid nos sumamos a 

la X edición de la campaña "24 horas" de Manos Unidas, 

encendiendo una vela, haciéndonos una foto y subiéndola a 

las redes. 

Esa llama que enciende el mundo y que hace visibles a tan-

tos olvidados. 

 

 

Asamblea diocesana 
 El 18 de mayo de 2022, a las 10:30h., en los salones de la Iglesia de San Martin, 
calle Desengaño 26, tuvo lugar la Asamblea Anual Diocesana de nuestra Delega-
ción de Manos Unidas Madrid. 

La Asamblea Anual Diocesana es uno de los mo-
mentos más importantes en la vida de la Delegación, 
en el que damos a conocer las actividades realizadas 
y proponemos las que vamos a realizar el próximo 
año.  

Este año se ha expuesto la máxima preocupación de    
la delegación de Madrid que es la ausencia de volun-
tarios. Y se ha establecido como prioridad a lo largo 
del año. 

En esta ocasión, además, se ha votado Delegada Diocesana de Manos Unidas    

Madrid para el próximo trienio. Se ha mantenido la misma delegada, Pilar González. 
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El acto finalizó con la celebración de una Eucaristía, seguida de un sencillo ágape en 

los jardines de la parroquia. 
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Actividades de formación 
La formación es, y debe ser, esencial para nosotros. Tanto la profundización en las 

raíces de nuestro voluntariado desde la fe, como el conocimiento de los proyectos a 

los que van dirigidos nuestros esfuerzos, y sin olvidar la formación general del fun-

cionamiento de Manos Unidas y específico de la labor de cada uno, 

Por eso hemos participado tanto en formación organizada por la Delegación como 

externa a la delegación 

Formación interna 
Se han seguido celebrando los lunes de oración y formación cada 15 días. Ya de 

manera presencial.  

Estamos trabajando la encíclica “Evangelii Gaudium “ 

El miércoles 19 de enero de 2022, comenzaron 
las Actividades de Formación en nuestra delega-

ción de Manos Unidas Madrid. 

Esta formación, de interés para todos, está abierta 
a voluntarios, socios, colaboradores y simpatizan-
tes de Manos Unidas. Se lleva a cabo en ciertas 
fechas previamente anunciadas.  

 

  

 

.  
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Formación impartida por nuestro consiliario 

Esta formación, impartida por nuestro consiliario, José Juan Fresnillo, y, se considera 
de interés para todos.  

Por tanto, está abierta a voluntarios, socios, colaboradores y simpatizantes de Manos 
Unidas o cualquiera que quiera acercarse.  

En estas charlas se han ido tratando distintos temas de interés. 

Nuestro consiliario ha hablado principalmente de la indiferencia y los distintos mensa-
jes del Papa Francisco. Y, a partir de octubre, ha empezado con el capítulo 4 de la 
Encíclica “Evangelii Gaudium” del Papa Francisco, de gran interés para todos y cuyo 
contenido nos ha presentado con detalle.  

Formación sobre proyectos de Manos Unidas 

 

El lunes 9 de marzo nos vino a hablar nuestro 

compañero Juan de Amunátegui, responsable 

de América.  

Nos habló de la tremenda situación que se vive 

en Haití y de algunos de los proyectos que, fi-

nanciados por Manos Unidas, nuestros socios 

locales llevan a cabo en la zona 

 

 

En mayo, el día 4, nos vinieron a hablar de un 

precioso proyecto de fomento de la paz en una 

zona del norte de Camerún, donde hay mucha 

presencia de Boko Haram. 

Esta presencia, provoca odios y rencores entre 

la población, y el proyecto está dirigido a mejorar 

la convivencia y trabajar por la paz. 

Vino a hablarnos Elena, responsable en España 

de nuestro socio Local.  
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Y en noviembre, el día 21, nuestros compañeros 

Antonio Casla y Luis Gutiérrez de Soto, nos vinie-

ron a hablar de su viaje al norte de la India, para 

visitar proyectos relacionados con el cultivo del té 

y con la seda.  

 

 

 

Todas las sesiones nos acercaron a la realidad de los países en los que apoyamos y 

acompañamos.  

También este año, organizamos una sesión en la que revisamos los videos grabados 

por nuestros socios locales para la campaña anterior.  

Nos animó mucho, ver de qué manera nuestro trabajo es esencial para el suyo. 
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Jornadas Nacionales de Formación de Manos Unidas 
 

Las jornadas de formación han sido online, a través de Teams. De esta manera pode-

mos asistir más personas que de modo presencial- 

Tuvieron lugar el 24, 25 y 26 de octubre. Comenzaron con una conferencia sobre la 

desigualdad desde la perspectiva de la DSI, por parte de D. Ignacio María Fernández 

de Torres, que nos reafirmó en la necesidad de intentar reducirla.  

Continuaron con la presentación del documento base, que fue llevada a cabo por el 

departamento de estudios y documentación.  

Al día siguiente Javier Sobrini, socio local de Manos Unidas, nos habló de su trabajo 

y de la importancia del apoyo de Manos Unidas.  Siguió una mesa redonda en la que 

distintas delegaciones, expusieron sus reflexiones sobre la desigualdad 

A continuación, hubo una mesa redonda sobre “cómo trasladar los mensajes de nues-

tra campaña a la sociedad”.  

Y el ultimo día, estuvo dedicado a temas diversos de interés para las delegaciones. 
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Actividades de Promoción, Sensibilización y Captación 
En este apartado se reseñan las actividades que nos llevan fuera de la delegación.  

Unas veces en el ámbito educativo y relacionado con colegios, desde charlas, expo-

siciones y clipmetrajes, a la presencia en días de puertas abiertas o celebraciones 

del día del niño. 

Otras veces en ámbitos sociales, donde la presencia en rastrillos, carreras, y sobre 

todo conciertos ha permitido llevar el mensaje y el nombre de Manos Unidas a au-

diencias más diversas. 

 

 

Educación y actividades en colegios 
Exposiciones Itinerantes  

Las 7 exposiciones itinerantes de Manos Unidas, han estado circulando por 36 cole-

gios, 1 Universidad y 1 Ayuntamiento de la Delegación de Alcalá.  

Este año, se ha añadido una nueva exposición sobre la Paz. 
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Conferencias, charlas y cuentacuentos  

 

Este año se han llevado a cabo 22 ‘visi-

tas’ en 16 colegios. Han consistido prin-

cipalmente en charlas o talleres sobre 

las exposiciones.  

Se han impartido unas 70 charlas y he-

mos llegado a más de 2000 alumnos.  

Forman parte de nuestra misión de sen-

sibilización.  

Hacer ver a los alumnos, la situación de 

otros países y la necesidad de apoyo. 

 

Este año, además de en colegios, nuestro compañero Jesús Alonso, impartió una 

charla sobre ‘Cuidado del planeta, pobreza y desarrollo social’ en la facultad de 

Ciencias de la Educación de la UCM. 

Visita a la delegación del Centro María Inmaculada 

 

El 16 de febrero de 2021, los alumnos 

del centro educativo María Inmaculada 

Fuencarral de Madrid, pasaron por la 

delegación de Manos Unidas Madrid para 

entregar su donativo, conseguido con su 

actividad "Bocata Solidario". Agradece-

mos el compromiso y la solidaridad de es-

tos jóvenes, para luchar contra el hambre 

y la pobreza en el mundo. 
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Visita del centro de educación especial A LA PAR. 

 

El 21 de marzo de 2022, los alum-

nos del centro de educación espe-

cial A LA PAR, pasaron por la dele-

gación de Manos Unidas Madrid 

para entregar su donativo, conse-

guido con sus actividades para la 

Campaña Contra el Hambre de este 

año. Agradecemos el compromiso y 

la solidaridad de estos jóvenes, 

para luchar contra el hambre y la 

pobreza en el mundo.  

 

 

 

Visita de los alumnos del colegio Vedruna de Villaverde 

 

El 

20 de diciembre de 2022, visitaron nuestra sede de Manos 

Unidas Madrid, un grupo de alumnos del colegio Vedruna 

de Villaverde (Madrid) . Nuestra delegada Pilar les dio una 

charla sobre los objetivos y modo de trabajar de nuestra organización.  
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Concurso Clipmetrajes  
En 2022 se presentaron al concurso, 72 clipmetrajes de 16 colegios. Este año se ha 

visto la popularidad de los clipmetrajes en los colegios. En cada colegio, han partici-

pado varias clases. El lema de este año ha sido ’Pon el foco en los olvidados’ 

 

Presencia con ‘stand’ en colegios y ferias 
 

 Feria de las asociaciones 2022 en Alcobendas 

 

Manos Unidas Madrid estuvo en la Feria de las Asociaciones de Al-

cobendas 2022, que tuvo lugar entre los días 3 y 8 de octubre.  

El jueves día 6, en el Centro Cultural Miguel Delibes, participamos 

junto a las organizaciones Asociación Solidaria Universitaria, Funda-

ción Kambia, Fundación Vicente Ferrer y Agua de Coco, en la mesa 

redonda "La importancia de las alianzas en la Cooperación, los re-

tos y las dificultades que suponen",  

Manos Unidas Madrid estuvo representada por nuestro voluntario Jesús Alonso Ta-

pia.  

 

El sábado día 8 montamos un estand informa-

tivo en la en la Plaza Mayor de Alcobendas, 

atendido por nuestros voluntarios en la locali-

dad.  

También estuvimos presentes con nuestra in-

formación en la plataforma web de la Feria  

  

 

https://www.justgame.es/feriaasociacionesalcobendas/manos-unidas.php
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 Fiesta de la Infancia de Alcobendas 2022 

El domingo 20 de noviembre de 2022, de 
11 a 14 horas, voluntarias de nuestra Dele-
gación de Madrid, participaron en la Fiesta 
de la Infancia organizada por el ayunta-
miento de Alcobendas.  

Como otros años, de desplegó el 
Juego de la Oca de Manos Uni-
das, para sensibilizar a los niños 

de la situación de los países pobres y la manera en que nuestra organiza-
ción intenta extender los derechos de la infancia a todos los niños del 
mundo. Y de qué manera ellos pueden colaborar convirtiéndose en Súper 
Héroes. 

También tratamos de sensibilizar a los padres, animándoles a interesarse 
por nuestro trabajo. Todo en el centro municipal La Esfera de Alcobendas.  

Venta de velas 

El 27 de noviembre, primer domingo de Ad-

viento, voluntarios de diversas parroquias 

montaron mesas para vender las velas de 

Adviento. La foto es de los voluntarios de Al-

cobendas a la entrada de la parroquia de 

Nuestra Señora de la Moraleja  

 

 

Además de obtener recursos para los proyec-

tos de desarrollo de Manos Unidas en los 

países pobres, esta mesa da la oportunidad de ofrecer información sobre la esencia, 

objetivos y realizaciones de nuestra organización y como luchamos contra el hambre 

en el mundo. 
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Semana solidaria en los colegios El Valle 

En esta semana, que se vienen realizando 

desde hace bastantes años (salvo 2020 y 

2021), los 3 colegios: Valdebernardo, Las 

Tablas y Sanchinarro, llevan a cabo activi-

dades con Manos Unidas. 

Hay una exposición durante toda la se-

mana en cada colegio y también hemos 

estado con los alumnos en charlas sobre 

el tema de la exposición en cada centro. 

Hemos llegado a casi 300 alumnos.   

 

 

 

 

 

 

 

Hemos llevado El despilfarro de alimentos, El 

Agua y Pobreza y Cambio Climático 

 

El sábado es el día de puertas abiertas para las familias. Nosotros vamos con un 

stand en cada colegio y un Juego de la Oca que este año ha estado en Sanchinarro. 

Es una manera más de sensibilizar, tanto a los alumnos como a sus familias. 
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XV Edición del foro IEB Solidario 

 

El 23 de marzo, Manos Unidas Madrid participó en la XV 
Edición del Foro de IEB (Instituto de Estudios Bursátiles) 
Solidario. 

Nuestros voluntarios atendieron un stand informativo, 
donde dar a conocer nuestros objetivos, actividades y pro-
yectos de desarrollo, a los cerca de 400 alumnos de este 
centro de estudios superiores universitario.  

Este Foro de IEB Solidario, tiene como objetivo dar a co-
nocer a alumnos y antiguos alumnos de la institución, la 

gran labor que realizan las Fundaciones y ONGs invitadas, sus proyectos y las dife-
rentes formas de colaborar como voluntarios en las mismas.  

 

Presencia en los medios 
Estamos en todos los pedios posibles a través del Área de Comunicación y Presencia 

Pública, En todos los casos, nuestro objetivo es llegar con nuestro mensaje al mayor 

número posible de personas y de la mejor forma posible.  

Entre otras cosas, para el lanzamiento de la Campaña, hemos gestionado la publici-

dad en vallas, marquesinas, pantallas parkings, quioscos de Madrid y estaciones Cer-

canías… 

También hemos estado presentes en la prensa escrita, y especialmente en las Redes 

Sociales. Hemos experimentado un incremento, modesto, de seguidores. 

También usamos la web de la delegación. Actualizamos sus contenidos con el anuncio 

o la reseña de actividades, noticias, eventos. 

Y también estamos en Radio María. 
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Radio María 

Un año más, hemos continuado colaborando con Radio María en el programa Iglesia 

Viva 

Un viernes de cada mes, a las 12:30 

horas, Manos Unidas Madrid produce 

y presenta el programa de “Iglesia 

Viva” en Radio María.  

Se habla de las misiones y la impor-

tancia para ellas de la labor de Manos 

Unidas, se conmemoran fechas se-

ñaladas, se habla de temas de interés 

relacionados con nuestra labor. 

Este año ha habido un traspaso en la 

dirección/coordinación del programa, 

Antonio Soto ha pasado el testigo a 

Lorenzo Esteban.  

 

Como ejemplo, el 22 de abril, Antonio y su equipo dedicaron el programa al "Dia In-
ternacional de la Tierra", a la luz de la encíclica ‘Laudato si’  

Explicaron un proyecto de Manos Unidas en Madagascar relacionado con el cultivo 
sostenible de la tierra y entrevistaron a la hermana comboniana Laura Díaz, que ha 
sido misionera en Etiopía. 
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Mercadillos, carreras, torneos, etc. 
 

Cata de vinos en San Agustín de Guadalix 

 

El sábado 25 de marzo de 2022, se 
celebró en San Agustín de Guadalix 
una cata de vinos benéfica a favor de 
Manos Unidas, organizada por un vo-
luntario local que festejaba su cum-
pleaños. 

Participaron en el evento, el cantautor 
Andrés Martín, campeón del concurso 
"La Voz", el enólogo José Hidalgo y 
se contó con la colaboración de las 
Bodegas Campo Reales. 

 Fue una fiesta extraordinariamente agradable en la que, junto al aspecto lúdico, se 
vivieron momentos solidarios de gran emotividad. 

Karaoke solidario en San Agustín de Guadalix 

Y el domingo 4 de diciembre, también en  San Agus-
tín de Guadalix, se organizó, en una sala de la locali-
dad, un karaoke solidario a beneficio de Manos Uni-
das. El evento contó con la participación de 20 con-
cursantes y la actuación de 3 cantautores locales. 

 

 

 

 La entrada era libre, con un dona-
tivo recomendado de 10 euros. 
Asistieron cerca de 80 personas.  

 

Resultó una tarde muy divertida en la que, además, se habló de proyectos y de soli-
daridad.  
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Mercadillo Wellington 

 

Los dias 2 y 3 de abril, tuvo lugar en el Hotel Wellington (un Gran 

Rastrillo Solidario a favor de Manos Unidas, con artículos de moda, 

ocio, cosmética, bisutería, arte y mucho más Mas de 40 marcas ofre-

cerán sus productos.  

 

El evento cuenta con el patrocinio de la 

Fundación Wellington, siempre sensible a 

las necesidades de las personas que viven 

en los países pobres. 

 

 

 

 

Fue todo un éxito gracias, sobre todo, al de-

partamento de empresas encabezado por 

Marta Cavanilles.  

 

 

 

 

Mercadillo Iglesia Alemana 

 

También nos invitaron a participar en septiembre en la 

fiesta de la Iglesia Luterana Alemana.  

Participamos con nuestro stand desde el que informa-

mos y vendimos nuestros pañuelos, abanicos, etc. 
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Rastrillo Solidario Involucrados 2022 a beneficio de Manos Unidas 

 

Tendam, ha retomado la organización del Rastrillo Solida-

rio Involucrados con una nueva edición. 

En 2022 ha habido dos ediciones: del 21 al 23 de junio y 

del 22 al 24 de noviembre. 

Ambos tuvieron lugar en el NH Collection Eurobuilding y 

fueron a beneficio de Manos Unidas y otras tres ONGs 

(Fundación Pablo Horstmann, Fundación FEDER y Menu-

dos Corazones).  

 

Se vendieron artículos de CORTEFIEL, Pedro del Hierro, Women'secret y SPRING-

FIELD, y una vez más, el esfuerzo de tantos voluntarios implicados en la organiza-

ción de las prendas, así como en la venta, redundó en el éxito tanto económico 

como de sensibilización del Rastrillo. 

 

 

Mercadillo solidario de Navidad de Mapfre 

 

Los días 2 y 3 de diciembre, estuvimos en el Mercadillo Solidario de Na-

vidad organizado por Mapfre, en el centro comercial Moda Shoping de 

Madrid  

 

 Nuestras voluntarias atendieron el estand de Ma-

nos Unidas Madrid, para vender productos solida-

rios y dar información sobre nuestros objetivos y 

actividades intentando luchar contra el hambre en 

el mundo.  

 

 

Tuvimos bastantes visitas, y fueron dos días 

de intenso trabajo, para los voluntarios que 

estuvieron. 
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Campaña de recogida de pesetas 
 

Este año ha finalizado la Campaña de recogida de pesetas, con un resultado cercano 

a los 7000 euros. 
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Otras actividades 
  

Espectáculo literario en Alcobendas a beneficio de Manos Uni-

das 
 

El domingo 16 de octubre de octubre, la asociación literaria “Papel y pluma” orga-
nizó en el Centro Cultural Pablo Iglesias de Alcobendas (el espectáculo literario "Sin-
fonía de Palabras", a beneficio de Manos Unidas.  

En el espectáculo, se leyeron, acompa-
ñados de música en directo, los finalis-
tas del concurso de micro relatos Tam-
bién se entregó el premio del "V Certa-
men de Micro relatos Papel y Pluma".  

 

La recaudación obtenida de la entrada y de la venta de 
libros, será para los proyectos de Manos Unidas.  

 “Papel y pluma”, es una asociación literaria sin ánimo 
de lucro creada en 2011, que organiza talleres para los 
asociados y otras actividades y eventos abiertos al pú-
blico.  

Este evento, que se viene repitiendo cada año por estas 

mismas fechas, siempre resulta entrañable y conmove-

dor.  
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Conciertos 
Concierto sacro en la Catedral de la Almudena 

 

El sábado 12 de marzo de 2022, en la catedral 

de Santa María la Real de la Almudena de Madrid, 

tuvo lugar el Concierto Sacro "Oficio de Semana 

Santa" de Tomás Luis de Vitoria, a beneficio 

de Manos Unidas.  

Estuvo interpretado por el coro Mansil Nahar, diri-

gido por Francisco José Román del Moral.  

 

 

 

 

 

 

 

 

La recaudación obtenida con los donativos 

de los asistentes, se dedicará a financiar 

los proyectos de desarrollo de Manos Uni-

das en los países más pobres, en su lucha 

contra el hambre en el mundo. 

El concierto resultó magnífico y su puesta 

en escena sorprendente.  
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"Requiem" de Mozart  

El sábado 2 de abril de 2022, el coro de San Jerónimo 

el Real, la orquesta Ensemble Quatrivium y varios so-

listas, todos dirigidos por Rubén Sánchez Vieco, inter-

pretaron el Requiem de Mozart 

 El concierto resultó excelente y fue muy aplaudido 
por el público.  

 

 

 

 

 

 

 

Concierto "De Passione" en Iglesia del Espíritu Santo a beneficio de Manos Unidas 

El 8 de abril de 2022, viernes de dolores, tuvo lugar el concierto 

"De Passione" interpretado por la Coral ITER, a beneficio 

de Manos Unidas.  

Fue en la Iglesia del Espíritu Santo.  

La Coral fue dirigida por Miguel del Castillo García-Pablos, y nos 

ofreció una preciosa y emocionante selección de su repertorio. 
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V Concierto Voces Unidas 

 

 

El sábado 9 de julio, en la Sala Sinfónica del Audito-
rio Nacional de Música de Madrid   tuvo lugar el "V 
Concierto Voces Unidas", ofrecido por la Orquesta 
Sinfónica, Coro y Escolanía de la JMJ, a favor de 
Manos Unidas. 

 

 Interpretaron Carmina Burana de Carl Orff. 

 

Estuvieron acompañados por el 
coro Capella Lauda de León y 
participaron como solistas         
la soprano Raquel Lojendio, el 
barítono Javier Franco y el    
contratenor Martí Pámies.  

Todo bajo la dirección de maestro Borja Quintas, quien está al frente de la Orquesta 
Sinfónica de la JMJ desde sus inicios en 2011. 

Los beneficios del concierto se destinarán a la financiación de los proyectos de Ma-
nos Unidas en su lucha contra el hambre y las causas que lo provocan. 

Un año más, la delegación de Madrid agradeció a la orquesta, coros, solistas y asis-
tentes su generosa colaboración. 
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Presencia pública 
Red de ONGD de Madrid 

Como miembros de la Red de ONGD de Madrid, participamos en sus grupos de tra-

bajo y actividades. Además, durante 2021, Manos Unidas Madrid siguió ocupando una 

vocalía de la Red, en el Consejo de Cooperación de la Comunidad de Madrid. 

Este año, además hemos participado en la campaña organizada por la Red de ONGD 

de Madrid para conmemorar el Día Internacional de la Paz en 2022.  

Para ello, aportamos información sobre el proyecto "Procesos para la reconciliación y 

la paz humanitaria en la zona de Boko Haram" que manos Unidas viene realizando en 

Camerún Con esta información se elaboraron en video Celebramos el Dia Internacio-

nal de la Paz y la Fotogalería de Proyectos sobre la Paz con la intención de visibilizar 

el esfuerzo de las ONGD madrileñas en la construcción de la paz a través de sus 

proyectos de cooperación. 

 

Ayuntamiento de Alcobendas 

 

Como otros años, Manos Unidas estuvo presente en las celebraciones del día de la 

Constitución por parte del Ayto. de Alcobendas. Agradece a la población de Alcoben-

das su solidaridad y apoyo, que manifiesta generosamente cada año a través de la 

cuestación. Además, dicho ayuntamiento, ayuda en la financiación de proyectos pro-

puestos por Manos Unidas.  

Otra forma de colaborar, es cediendo las instalaciones de sus instituciones para 

eventos y conciertos. 

Manteniendo esa cercanía, Manos Unidas Madrid, siempre ha participado con su 

presencia en las Ferias de las ONGs y en las Fiestas de la Infancia organizadas por 

el Ayuntamiento de Alcobendas.  

. 

 

Y, como todos los años, el 21 de septiembre, 

sonó en el jardín de la Vega la campana, co-

pia de la de Hirosima, haciéndonos recordar a 

toda la necesidad de buscar y trabajar por la 

Paz. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k6QU4Avh3ek
https://www.youtube.com/watch?v=k6QU4Avh3ek
https://www.redongdmad.org/la-paz-en-el-centro-de-nuestras-agendas/
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Datos económicos     

 
Ingresos y gastos   

 

 

 

 

264.459,72   

7.465.287,55   

Ingresos y gastos de la delegación

Gastos generales Ingresos dedicados a fines de MMUU

Gastos generales 264.459,72      

Ingresos dedicados a fines de MMUU 7.465.287,55  

Ratio de gastos /ingresos 3,54%
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Desglose de Ingresos 

Por Sector 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

Ingresos totales 7.729.747

Sector Público 48.257,41        

Sector Público 7.681.489,86  

Ratio público/privado 0,63%



40 
 

 

       Peso Delegación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESOS  TOTALES 2018 2019 2020 2021 2022

MMUU NACIONAL 47.248.884 43.237.328 42.128.315 50.823.999 49.822.363

DELEG MADRID 8.948.402 7.480.797 7.457.853 9.264.370 7.729.747

Peso Delegación 18,94% 17,30% 17,70% 18,23% 15,51%
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Por procedencia de ingresos 
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Por Vicarías 
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Socios 
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Estado y evolución de ingresos por socios 
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Desglose de gastos 
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Proyectos de la delegación 
En la Delegación de Madrid se han apoyado: 

 

 
 
 
 
 
En los siguientes sectores: 

Agricultura 
49.222,29 

Salud 
435.851,18 

Educación  
331.795,20 

Promoción de la mujer  
252.718,58 

Agua y saneamiento  
3.526,00 

Promoción social 
12.800,85 

Derechos humanos y sociedad civil  
158.192,45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 proyectos en ÁFRICA - 
con una aportación de 
723.095 € 
 

4 proyectos en ASIA- con 
una aportación de 
оснΦрлрϵ 
 

2 proyectos en AMÉRICA 
con una aportación de 
мруΦрлр ϵ 
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Vicaria I: Mejora en la salud materno-infantil en el oeste de In-

dia 
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Vicaría I-N Educación niños discapacitados en India 
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Vicaría II: Mejora en el acceso al empleo de mujeres en Zambia 
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Vicaría III: Reducción anemia infantil en Ayacucho, Perú 

 



52 
 

 

Vicaría IV: Mejora calidad de vida en Honduras 
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Vicaria V: Mejora educación primaria en Malawi 
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Vicaría VI: Mejoras en el desarrollo de mujeres en sierra Leona 
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Vicaría VII: Apoyo a menores en riesgo Camerun 
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Vicaría VII-N: Escuela de secundaria en Togo 
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Vicaría VIII: Mejora de la salud en asentamientos en India 
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Proyectos Financiados por estamentos públicos 
 

La Comunidad Autónoma de Madrid ha aportado 69.528 € , en la convocatoria de 
2022, a la financiación de dos proyectos de Manos Unidas: 

ü "Fortalecimiento de la incidencia política para la defensa del derecho humano 
a la alimentación y la gestión integral de los bienes naturales con perspectiva 
de género, en 20 comunidades del territorio Xinka, Guatemala"  

Este proyecto tiene como objetivo, mejorar la calidad de vida de 200 familias, de 
20 comunidades Xinkas del corredor seco de Guatemala, la zona mas pobre del 
país. 

Lo hará, fortaleciendo la gestión integral del suelo, del agua y del bosque, inci-
diendo en espacios públicos sobre la producción de alimentos para la seguridad 
alimentaria y la autonomía económica; con la participación de mujeres, jóvenes y 
autoridades ancestrales; con equidad de género.  

ü Talleres de RAP sobre los ODS 

Se han realizado en los IES de Torrelaguna y La Cabrera.  
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Proyectos financiados por empresas en 2022 
El departamento de empresas ha realizado contactos a lo largo del año solicitando la 

colaboración a empresas de diversa índole, en la forma que puedan. Unas ayudan 

dando a conocer nuestra labor y actividades, otras en forma de donación, otras ce-

diéndonos sus instalaciones o realizando alguna actividad de sensibilización y/o cola-

boración en su propia entidad, entre sus trabajadores, etc.   

En especial, hay algunas de ellas que ya son colaboradores “de tradición” y apuestan 

por nuestra ONGD como parte de su compromiso social.  

El Colegio de Médicos  

El Colegio de Médicos de Madrid, concede a 

Manos Unidas una de sus ayudas de Coopera-

ción Sanitaria 

El 17 de octubre, el Ilustre Colegio Oficial de Mé-

dicos de Madrid (ICOMEM) hizo entrega a Ma-

nos Unidas Madrid, de una de las Ayudas a la 

Cooperación Sanitaria, en el marco de su convo-

catoria “Juan Bartolomé 2022”.  

  

 

Fueron seleccionados 12 proyectos inter-

nacionales, de otras tantas ONGD, que 

tienen como fin mejorar la salud de los 

colectivos menos favorecidos.  El pro-

yecto de Manos Unidas, titulado "Pre-

vención de la salud y la desnutrición 

en la barriada marginal de nueva capi-

tal, Tegucigalpa", recibió la cantidad de 

6.825 € para su financiación. 
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Fundación Familia Alonso  

Esta Fundación ha colaborado, como en 

años anteriores con un proyecto  en Repú-

blica Dominicana, en la frontera con Haití. 

 

Este proyecto busca reducir la vulnerabili-

dad de las comunidades haitianas que vi-

ven en la frontera, mejorando su seguri-

dad alimentaria, el acceso a los servicios 

de salud y saneamiento básico. 

 

Afecta a unas 12,500 personas, emigrantes haitianos que viven en asentamientos 

sin ningún tipo de servicio. Con el saneamiento, la atención médica y la promoción 

de métodos agrícolas mejores tendrán mayor esperanza de una vida digna.  La Fun-

dación Familia Alonso ha contribuido con  

Fundación Hay Esperanza 

La Fundación Hay Esperanza, 

un año más, ha colaborado con 

un proyecto en la India.  

Se desarrolla en el estado de  

Uttarakhand en el norte de la   

India, en las estribaciones del     

Himalaya.  

Es una zona remota, donde la 

educación, sobre todo infantil, es 

bastante deficitaria. 

Este proyecto, busca mejorar la formación en 3.420 niños de 3 a 6 años. Forma 

parte de un programa de desarrollo infantil temprano que quiere establecer unos ci-

mientos sólidos desde la infancia que les puedan servir a lo largo de toda su etapa 

escolar. 

Particulares 

Este año, hemos tenido la gran alegría de que un socio haya financiado el coste total 

de la construcción de 3 escuelas en África.    

Gracias a todos. 

 

 


