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Saludo de la Delegada 
 

Presentamos en esta Memoria nuestro trabajo en 2023. 

Son actividades de todo tipo que se pueden llevar a cabo gracias a nuestros 

voluntarios y trabajadores de la delegación y ayudados por multitud de personas 

externas que con su colaboración han puesto también su granito de arena 

Las actividades son de diversa ²ndole:  conciertos, karaokes, teatro, torneos, etcé 

Detrás de todas ellas hay unas manos trabajando para otros. Un coro que dedica 

horas a ensayar, un grupo de amigos que dedica su tiempo a organizar algo. 

Son Manos que trabajan, y que se unen en nuestro empeño de frenar la desigualdad. 

Creen y act¼an sabiendo que óFrenar la desigualdad est§ en tus manosô. En nuestras 

manos. 

Porque sigue habiendo desigualdades a frenar. En los datos de la campaña de este 

año, veíamos que el hambre sigue presente, así como la injusticia y la desigualdad. 

Sigue habiendo 828 millones de hambriento y se calcula que, al año, mueren de 

hambre más de 8 millones de personas. 

Y hemos seguido también siendo voz de los sin voz; hemos seguido lanzando 

nuestro mensaje en todos los sitios a los que hemos podido acceder. En colegios, 

en parroquias, en universidades, en ayuntamientos. Cualquier sitio es bueno para 

conciencia y sacar a la luz la desigualdad que sufren nuestros hermanos en otros 

países. 

Y comprender que la esperanza para ellos, está en nuestras manos. Podemos, año 

tras año, aumentar la desigualdad en el acceso a los bienes o colaborar para frenarlo 

Queremos conocer y dar a conocer, la dura realidad que viven millones de habitantes 

de nuestro mundo que, cada día, se están volviendo más invisibles y más olvidados 

a causa de nuestra indiferencia.  

Queremos despertar conciencias; esta es la esencia de nuestra labor de 

sensibilización: despertar conciencias.  

Y lo podemos seguir haciendo porque Manos Unidas no es solo un nombre. Detrás 

de óManos Unidasô hay una multitud de personas; voluntarios, trabajadores, socios, 

empresas instituciones, amigos en general que con su apoyo hacen posible que esta 

misión en pos del bien común continúe.  

A todos ellos: 
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Organigrama Delegación 

1. Equipo directivo  

Presidenta ς Delegada: PILAR GONZALEZ ADRADOS 

Vicepresidenta ς Delegada: JOSE LUIS CEBRIAN GARCIA 

Secretaria: CARMEN LOZANO LIQUIÑANO 

Tesorera: FEDERICO MOYA CORRAL 

Obispo Diocesano: JOSE COBO CANO 

Consiliario: JOSE JUAN FRESNILLO AHIJON 

2. Organigrama de la Delegación 

Responsable de Educación para el Desarrollo y 

Actividades Sensibilización 

DOMINGA ARRILLAGA 

Responsable de Parroquias: PILAR GONZALEZ ADRADOS 

Responsable de Formación: JOSE JUAN FRESNILLO AHIJON 

Responsable de Campañas: PILAR GONZÁLEZ ADRADOS 

Responsable recaudación colecta imperada: PILAR GONZALEZ ADRADOS 

Responsable de Proyectos/Operación Enlace/ Vía 

Directa: 

MARGARITA TORRES UGENA 

Responsable de Cofinanciación: JOSE LUIS ORTEGA GARCIA 

Responsable de Comunicación: ANTONIO SOTO MENDIGUCHÍA 

Responsable de Gestión de Socios: ALICIA BARRAGÁN 

Responsable de Comarcales: PILAR GONZALEZ ADRADOS 

Responsable de Voluntariado y Juventud: BEATRIZ  CAAMAÑO 

Responsable gestión con Empresas: MARTA CAVANILLES CARBAJO 

Responsable gestión de Herencias y Legados: GERMAN ORTINZ PASCUAL 

Responsable de Material (publicitario o campaña) y 

de Almacén: 

ALICIA GONZALEZ MANRIQUE 

Responsable Gestión Administrativa  FEDERICO MOYA CORRAL 
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Coordinadores de Vicaría 

ü Vicaria I: Gregorio Martínez 

ü Vicaria IN: Francisco Javier Caballero 

ü Vicaria II: Maru Pérez López 

ü Vicaria III: José Luis Cebrián García  

ü Vicaria IV: Vicente Rama Loriente 

ü Vicaria V: Inés Corbeira Trabada  

ü Vicaria VI:  Francisco Javier Fernández García 

ü Vicaria VII: Carmen Hernáez Lobo  

ü Vicaria VIIN: Antonio Soto Mendiguchía 

Vicaria VIII: María José Santillana/Ignacio Bazán   
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Colaboradores 
 

Nuestros colaboradores, trabajan, tanto dentro de la delegación llevando a cabo 

diversas tareas y responsabilidades, como siendo las manos y oídos de Manos 

Unidas en sus parroquias. 

La delegación de Madrid tiene la siguiente estructura de colaboradores:  

Miembros de la Delegación y Socios 

  Hombres Mujeres 

Nº de miembros 28 61 

Nº de voluntarios dados de alta 80 219 

Nº de socios 5.238 6.084 

 

  

  

El Departamento de voluntariado es el responsable de todos estos voluntarios y en 

2023 hemos hecho 19 entrevistas presenciales a voluntarios que han acudido desde 

diversos sitios.  

Se han incorporado 12 nuevos voluntarios y también se han hecho dos nuevos 

miembros 

 

 



9 

 

 

 

Delegación de Madrid. Memoria 2023 

 

Actividades Institucionales  
 

En 2023 hemos tenido actividades institucionales de diversa índole. 

La mayor parte relacionadas con la campaña, misa, misioneros, cenas del hambre, 

aunque también hemos participado, como Manos Unidas, en muchas otras. 

 

 

Lanzamiento de campaña 2023 

 

Tuvimos una sesión de los Lunes de Formación en nuestra delegación de Manos 

Unidas Madrid, en la que hablamos sobre la nueva Campaña de Manos Unidas 

para 2023, con objeto de informar y concienciar sobre la misma. Esta formación, de 

interés para todos, está abierta a voluntarios, socios, colaboradores y simpatizantes 

de Manos Unidas. Y fue impartida por uno de nuestros voluntarios basándose en el 

documento base y los ODS. 
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Misa de Campaña 

El domingo 12 de febrero de 2023, se celebró la Misa de Campaña de Manos 

Unidas Madrid, en la parroquia de Santa María de la Antigua de Vicálvaro 

Con el lema de este año "Frenar la desigualdad está en tus manos, la misa estuvo 

presidida por nuestro Cardenal Arzobispo D. Carlos Osoro y fue retransmitida en 

directo por el programa Pueblo de Dios, de La 2 de RTVE  
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Campaña 24 horas de Manos Unidas en 2023 
 

Desde la delegación de Madrid nos sumamos a la XI edición de la campaña "24 

horas para iluminar el mundo" de Manos Unidas, encendiendo la llama con 

la fotografía del encabezamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participamos en la Jornada de Ayuno y Oración por la Paz convocada por el 

Papa Francisco 

 

La delegación de Madrid de Manos Unidas 

participó en la Jornada de Ayuno y Oración por la 

Paz, que fue convocada por el Papa Francisco para 

el viernes 27 de octubre de 2023.  

 

Bajo la dirección de nuestro consiliario Juan José, 

un grupo de miembros y voluntarios se reunieron en 

los locales de la institución, para rezar por la Paz en 

el mundo. 
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Cenas del Hambre 
 

Los días 10, 11 y 12 de febrero de 2023, tuvieron lugar las tradicionales Cenas del 

Hambre organizadas por Manos Unidas Madrid en las diferentes parroquias y 

colegios de nuestra diócesis. 

 Esta actividad se organizó para presentar la campaña del 2023 de Manos Unidas 

"Frenar la desigualdad está en tus manos", reflexionar sobre la pobreza y el hambre 

en el mundo, sus causas y lo que podemos hacer para ayudar a las personas 

afectadas.  

Se expusieron los proyectos de desarrollo de Manos Unidas asignados a la 

financiación de cada Vicaría y se evaluaron los resultados de los proyectos 

abordados en la campaña precedente. 
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Presencia en la Fiesta del Apostolado Seglar de la Archidiócesis de Madrid 

El sábado 27 de mayo de 2023, Manos Unidas 

Madrid participó en la Fiesta del Apostolado 

Seglar de la Archidiócesis de Madrid, celebrada 

en la Catedral de la Almudena bajo 

el lema "Juntos Anunciamos lo que vivimos". 

Esta celebración estuvo motivada por el día de 

la Acción Católica y del Apostolado Seglar, que 

la Iglesia de toda España celebra el domingo 

28 de mayo, solemnidad de Pentecostés. 

 

No se pudieron instalar las carpas informativas 

debido a la amenaza de intensas lluvias.  

Nuestros voluntarios estuvieron presentes en la 

Vigilia de Pentecostés celebrada a las 18h. y presidida por nuestro cardenal 

arzobispo monseñor Osoro, invocando la llegada del Espíritu Santo, que nos dará la 

fuerza y la esperanza para ser la Iglesia que Dios quiere regalar al mundo. 

 

Celebramos nuestra Asamblea Anual Diocesana 2023 

El martes 23 de mayo de 2023, en la Parroquia Santa María de la 

Esperanza celebramos la Asamblea Anual Diocesana de Manos Unidas Madrid, con 

el siguiente orden del día; 

¶ Saludo de la delegada 

¶ Lectura y aprobación del Acta de la 
Asamblea anterior 

¶ Informe de Miembros 

¶ Informe de la delegada 

¶ Informe de las actividades de la 
Delegación 

¶ Ruegos y preguntas 

¶ Charla sobre la Identidad de Manos 
Unidas a cargo de Mercedes Barbeito de 
Servicios Centrales 

La jornada finalizó con la celebración de la Eucaristía 
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Seguimos particpando en la comisión de ecología integral del Azorbispado de 

Madrid (CDEI) 

Manos Unidas Madrid forma parte de esta comisión, que tiene como misión 

dinamizar la conciencia y la práctica de la ecología integral en el ámbito de la 

Archidiócesis de Madrid.  

Nos seguimos reuniendo cada mes y preparamos 

la jornada mundial de la oración por el cuidado de 

la creación que se celebró el día 1 de septiembre. 

Además, el sábado 20 de mayo de 2023, 

voluntarios de Manos Unidas Madrid participaron 

en la segunda Salida Senderista Ecuménica  

La marcha se desarrolló por los tramos I y II del 

Parque Lineal del Manzanares. 

 

Presencia en la carpa de la Pradera de San Isidro con motivo de las fiestas de 

Madrid 

  

El jueves 11 de mayo de 2023, Manos Unidas Madrid dispuso un estand 

informativo en la carpa levantada en la Pradera de 

San Isidro.  

Nuestros voluntarios lo atendieron para dar a 

conocer nuestros objetivos, actividades y proyectos 

de desarrollo, a los que allí se acercaron 

aprovechando las fiestas de Madrid 

 

 

  



15 

 

 

 

Delegación de Madrid. Memoria 2023 

 

 

Participación en el I Encuentro de la Ciudadanía Global de Alcobendas 

El viernes 3 de marzo de 2023, Manos Unidas 

Madrid participó en el primer Encuentro de la 

Ciudadanía Global de Alcobendas, organizado por 

la asociación Ludi Musici, con la colaboración del 

Ayuntamiento de Alcobendas.  

En el acto, que tuvo lugar en el centro de arte Paco 

de Lucia de la localidad con entrada libre, también 

participaron el científico Fernando Valladares 

(investigador CSIC), la Fundación Vicente Ferrer, 

Amnistía Internacional y Cruz Roja.  

Nuestra presidenta-delegada Pilar, habló de los 

objetivos y proyectos de Manos Unidas.  

Ludi Musici presentó el espectáculo musical "Cantemos por un planeta mejor".  

El objetivo general de la actividad pretende ser el punto de partida de un encuentro 

anual de la ciudadanía global de Alcobendas, donde los Objetivos Globales, la 

ciencia contrastada, el asociacionismo y participación, estén presentes a través de 

un formato artístico, lúdico y festivo, accesible a todas las personas. 
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Comienzo de curso 2023/2024 

 

El lunes 26 de septiembre, celebramos 

el comienzo de curso 2023/2024 en 

Manos Unidas Madrid, con 

una Eucaristía presidida por nuestro 

consiliario José Juan Fresnillo.  

Tuvo lugar en la Iglesia de San Martín. 

 Al finalizar, disfrutamos de un pequeño 

ágape animado y fraterno en los jardines 

de la parroquia. 
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Actividades de formación 

La formación es, y debe ser, esencial para nosotros. Tanto la profundización en las 

raíces de nuestro voluntariado desde la fe, como el conocimiento de los proyectos a 

los que van dirigidos nuestros esfuerzos, y sin olvidar la formación general del 

funcionamiento de Manos Unidas y específico de la labor de cada uno, 

Por eso hemos participado tanto en formación organizada por la Delegación como 

externa a la delegación 

Durante el año se han realizado varias actividades de formación interna, que se 

resume en la tabla siguiente: 

 

Temática Lugar y fecha
Tipo de público 

al que se dirige
Nº de asistentes

Documento Base impartido por Lorenzo Esteban 

voluntario de la delegación de Madrid

Delegación 18 de 

enero de 2023
Voluntarios 12

Evangelii Gaudium impartida por nuestro Consiliario

Delegación , 22 de 

febrero, 20 de 

marzo, 19 de abril 

y 10 de mayo

Voluntarios 10

Proyectos en América impartida por Juan de 

Amunátegui, responsable de proyectos de América 

en SSCC

6 de marzo Voluntarios 14

Participación en las Jornadas de Formación en El 

Escorial

20, 21 y 22 de 

octubre
Voluntarios 8

Proyectos en África (Senegal) impartida por Gadea 

Gómez de servicios centrales
20 de noviembre Voluntarios 14
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Lunes de Formación para el curso 2023-24  

El lunes 9 de octubre de 2023, comenzaron los Lunes de Formación en nuestra 

delegación de Manos Unidas Madrid, para el nuevo curso 2023-2024. Los Lunes de 

Formación tienen lugar normalmente en lunes alternos, previamente programados. 

Son de manera presencial en nuestra sede de la 

calle Martín de los Heros. Como es habitual, 

comienzan con una Misa y sobre las 11h, tienen 

lugar las charlas de una hora de duración.  

En el primer lunes, se presentó el programa de charlas 

previsto y nuestro consiliario José Juan dio una 

pequeña introducción sobre la Exhortación Apostólica 

"Laudate Deum" del Santo Padre Francisco, que trata 

sobre la crisis climática y que fue publicada el 4 de 

octubre de 2023.  

Esta formación está abierta a voluntarios, socios, colaboradores y simpatizantes de 

Manos Unidas. 
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Participación en la XXIII edición de las Jornadas de Formación de Manos 

Unidas en El Escorial 

 

 

Durante los días del 20 al 22 de octubre de 2023, un nutrido grupo de voluntarios 

de nuestra delegación de Madrid participaron en las tradicionales Jornadas de 

Formación de Manos Unidas, celebradas en El Escorial.  

El objetivo de estas jornadas anuales es proporcionar formación técnica a los 

miembros de las delegaciones y ser un punto de encuentro donde se intercambian 

experiencias, conocimientos y opiniones. 

 



20 

 

 

 

Delegación de Madrid. Memoria 2023 

 

Actividades de Promoción, Sensibilización y 

Captación 
En este apartado se reseñan las actividades que hemos realizado para compartir lo 

que hacemos y sensibilizar sobre la situación de pobreza y hambre en el mundo. 

Nuestra actividad se ha desarrollado tanto en el ámbito educativo con charlas en 

colegios, exposiciones y clip metrajes, como con la presencia en días de puertas 

abiertas o celebraciones del día del niño. 

También hemos participado en ámbitos sociales, donde la presencia en rastrillos, 

carreras, y sobre todo conciertos ha permitido llevar el mensaje y el nombre de 

Manos Unidas a audiencias más diversas. 
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Educación, actividades en colegios y exposiciones 

En 2023 hemos realizado las seis exposiciones de años anteriores:   

¶ La infancia del derecho y del revés 

¶ Pobreza y cambio climático 

¶ Agua 

¶ El desafío del hambre 

¶ El despilfarro alimenticio 

¶ Cuidemos el planeta 

A las que, este año, hemos añadido una nueva: Construir la Paz. 

Se expusieron en 50 centros escolares, 2 parroquias y 3 ayuntamientos, con un 

número estimado de asistentes de 15.000. 

Además, considerando que concienciar a 

nuestros niños y jóvenes es una misión 

fundamental, como complemento a las 

exposiciones, hemos estado en 18 colegios de 

Madrid durante 35 días donde hemos impartido 

134 charlas a un total de más de 3.700 alumnos.  

Por otro lado, hemos impartido dos charlas en 

dos Parroquias sobre proyectos financiados por 

Manos Unidas  

A continuación, se detallan algunos ejemplos. 

 

 

Nueva exposición "Construir la Paz" de Manos Unidas Madrid en los colegios 

de nuestra Comunidad 

La nueva exposición "Construir la 

Paz" de Manos Unidas Madrid, circuló 

por los colegios de nuestra 

Comunidad.  

Esta exposición trata de reflexionar 

sobre las causas de los conflictos 

bélicos, analizar sus consecuencias y 

comprender la necesidad de 

prevenirlos.   

 

https://www.manosunidas.org/delegacion/madrid/hacemos-exposiciones
https://www.manosunidas.org/delegacion/madrid/hacemos-exposiciones
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Pretende contribuir a que nuestros escolares, tomen conciencia de que nuestras 

acciones, pueden estar contribuyendo, en el espacio y en el tiempo, tanto a la 

generación de conflictos bélicos como, por el contrario, a prevenirlos construyendo 

así la paz. 

 

Entrega de diplomas en el colegio Blas de Lezo de Parla  
 

El viernes 16 de junio de 2023, nuestra presidenta-delegada Pilar y nuestro director 

de medios Antonio, estuvieron el CEIP Blas de Lezo de Parla, para entregar diplomas 

a los alumnos que han destacado por su trabajo sobre los contenidos de las 

exposiciones: Cuidemos el Planeta, Agua y   El   despilfarro alimentario, que habían 

sido desplegadas por Manos Unidas Madrid en este centro académico. 

Durante este curso, el CEIP Blas de Lezo de Parla ha desarrollado un novedoso 

proyecto educativo de aprendizaje.  

Las cuatro clases de 5º de primaria estudiaron a fondo los contenidos de las 

exposiciones de Manos Unidas desplegadas en el colegio y los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) relacionados, para después explicar ellos mismos estos 

contenidos a sus compañeros de todas las clases inferiores desde 1º a 4º de 

primaria. 

Todo el colegio se implicó en el proyecto y se sensibilizó con los objetivos y la 

actividad de Manos Unidas en los países más desfavorecidos. Los profesores han 

comentado que los alumnos de 5º curso se mostraron muy ilusionados en la tarea, 

asumiendo las enseñanzas y sorprendidos por el interés con que los 

más pequeños escuchaban sus explicaciones. Como reconocimiento a la 

implicación del colegio, a la atención de sus profesores y al excelente trabajo 

realizado por estos alumnos, Manos Unidas hizo entrega de un diploma a cada 

una de las cuatro clases de 5º de primara, donde se les felicitaba por su esfuerzo y 

trabajo sobre las exposiciones desplegadas. 
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Entrega de premios del XIV Festival de Clipmetrajes de Manos Unidas en la 

Comunidad de Madrid 

El viernes 24 de marzo de 2023, en el Salón de Actos del Colegio de los Salesianos 

de Atocha, tuvo lugar la entrega de premios de la XIV edición del Festival de Clip 

metrajes de Manos Unidas en la Comunidad de Madrid 

El acto contó con la asistencia de los centros participantes y los premiados, además 

de otros amigos y colaboradores del Festival. 

El Jurado de esta XIV edición estuvo compuesto por la Doctora en Comunicación y 

Directora del Villanueva Showing Film, Sofía López, el Doctor en Humanidades, 

docente en el CEU y crítico de cine, Juan Orellana y José Miguel Ríos, voluntario de 

Manos Unidas que actuó como coordinador.  

El jurado otorgó la puntuación más alta al clip metraje ñObjetivos de Desarrollo 

Sostenibleò del IES Victoria Kent de Torrejón de Ardoz que ñtrata de concienciar 

sobre el buen uso de los recursos naturalesò. 

Gracias a la generosidad de Banco Santander, el centro ganador recibió de la mano 

de Jesús del Pozo Martínez, Gerente de Instituciones Religiosas, un cheque de 200 

euros para invertir en material escolar y seguir desarrollando su creatividad.  

El segundo premio lo recogieron los alumnos y alumnas del IES 

Valmayor de Valdemorillo, por su clip metraje ñEl mundo no necesita m§s comidaò. 

El clipmetraje ñAmor a la tierraò del Colegio El Valle Valdebernardo de Madrid recibió 

el tercer premio del jurado 

Los asistentes también disfrutaron de la actuación de los magos Dilema, Raskas y 

Gertán para despedir el acto. 
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Visita un grupo de alumnos de la Universidad Autónoma de Madrid 

El día 2 de noviembre de 2023, un grupo de estudiantes de Relaciones 

Internacionales en la Universidad Autónoma de Madrid, visitaron la sede de nuestra 

delegación para recabar información sobre Manos Unidas. 

Estaban realizando un trabajo académico sobre organizaciones solidarias 

internacionales.  

Nuestra presidenta delegada Pilar, les recibió y estuvo con ellos explicándoles 

nuestros objetivos, tareas y logros. 

 

 

Visita de colegios de Madrid  

Un año más nos ha visitado en la delegación el colegio María Inmaculada para 

entregar su donativo, conseguido con su actividad "Bocata Solidario". gradecemos 

el compromiso y la solidaridad de estos jóvenes.  

Además, como años anteriores, nos visitó una clase de 4º de la ESO del colegio 

Vedruna de Villaverde con la que hemos compartido la labor de Manos Unidas para 

luchar, para luchar contra el hambre y la pobreza en el mundo. 
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Presencia con óstandô en colegios y ferias 

 

Estuvimos en la Jornada Solidaria de colegios El Valle 2023 

El sábado 2 de diciembre de 2023, las voluntarias de Manos Unidas Madrid 

participaron en la Jornada Solidaria de los colegios El Valle de Sanchinarro, Las 

Tablas y Valdebernardo.  

Instalamos nuestras exposiciones, desplegamos el Juego de la Oca y la Ruleta de 

los ODS.  

De esta manera intentamos sensibilizar a los niños, educadores y padres sobre la 

situación de pobreza en el mundo y el trabajo que viene realizando Manos Unidas 

para erradicarla. 

 Agradecemos a todos ellos su atención y los donativos recibidos. 
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Presencia en la Fiesta de la Infancia de Alcobendas 2023 

El domingo 19 de noviembre de 2023, de 11 a 14 horas, los voluntarios de nuestra 

Delegación de Manos Unidas Madrid, participaron en la Fiesta de la 

Infancia organizada por el ayuntamiento de Alcobendas. 

A través del Juego la Oca de Manos Unidas y con la participación de los niños se 

intenta sensibilizar en los derechos de la infancia y su relación con la pobreza en el 

mundo. 

También tratamos de sensibilizar a los padres, animándoles a interesarse por 

nuestro trabajo. Todo en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes de Alcobendas.  
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Estuvimos en la V Feria del Asociacionismo de Madrid 2023 

 

Manos Unidas Madrid, los días 24 y 25 de noviembre de 2023, participó en 

la V Feria del Asociacionismo organizada por el Ayuntamiento de Madrid, en el 

Palacio de Cristal de Arganzuela (Paseo de la Chopera, nº10).  

Nuestros voluntarios atendieron un stand informativo para dar a conocer nuestros 

objetivos, actividades y proyectos de desarrollo, al público interesado.  

La Feria del Asociacionismo tiene como objetivos promover y empoderar el tejido 

asociativo del municipio de Madrid, así como fomentar la participación ciudadana 

colectiva y sensibilizar sobre el asociacionismo y su importante labor en la sociedad.  

En ella participaron un nutrido grupo de entidades sin ánimo de lucro, de ámbitos tan 

diversos como los culturales, vecinales, de salud y apoyo mutuo, infantiles, juveniles, 

de personas con discapacidad, ONGD, etc. 
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Estuvimos en la XVI Edición del Foro IEB SOLIDARIO 

El miércoles 19 de abril de 2023,  Manos Unidas Madrid participó en la XVI Edición 

del Foro IEB SOLIDARIO.  

Nuestros voluntarios atendieron un stand informativo, donde dar a conocer nuestros 

objetivos, actividades y proyectos de desarrollo, a los cerca de 400 alumnos del 

centro universitario Instituto de Estudios Bursátiles.  

El Foro IEB  SOLIDARIO tiene como objetivo dar a conocer a los alumnos y antiguos 

alumnos de la institución, la gran labor que realizan las diferentes Fundaciones y 

ONGs , sus proyectos y las diferentes formas de colaborar como voluntarios en las 

mismas.  
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Exposición "Agua" en la sede central del ayuntamiento de Alcobendas 

El día 31 de marzo instalamos la exposición "Agua" de Manos Unidas Madrid en la 

sede central del ayuntamiento de Alcobendas. Permaneció allí durante dos semanas, 

junto a otras exposiciones de las ONGs Unicef, Energía sin Fronteras y Vicente 

Ferrer, para conmemorar el día mundial del agua, que se celebró el pasado 22 de 

marzo. 

En la inauguración nuestro voluntario Jesús Alonso dio una pequeña charla 

explicando los objetivos de la exposición producida por Manos Unidas Madrid. La 

exposición trata de explicar la importancia de la disponibilidad y acceso el agua 

potable en los países más pobres  

En el acto estuvo presente el vicealcalde de Alcobendas,  

. 
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Presencia en los medios 
 

Estamos en todos los medios posibles a través del Área de Comunicación y 

Presencia Pública, En todos los casos, nuestro objetivo es llegar con nuestro 

mensaje al mayor número posible de personas y de la mejor forma posible.  

Entre otras cosas, para el lanzamiento de la Campaña, hemos gestionado la 

publicidad en vallas, marquesinas, pantallas parkings, quioscos de Madrid y 

estaciones Cercan²asé 

También hemos estado presentes en la prensa escrita, y especialmente en las Redes 

Sociales. Hemos experimentado un incremento, modesto, de seguidores. 

Además, usamos la web de la delegación. Actualizamos sus contenidos con el 

anuncio o la reseña de actividades, noticias, eventos. 

Y por último, también estamos en Radio María como se detalla a continuación. 

 

Continuamos produciendo y presentando el programa Iglesia Viva en Radio 

María 

 

Un viernes de cada mes, previamente 

anunciado, a las 12:30 horas, Manos Unidas 

Madrid produce y presenta el programa de Iglesia 

Viva en Radio María.  

Nuestra participación comienza con una editorial 

tratando diferentes aspectos relativos a la 

solidaridad, seguimos como una descripción de 

los proyectos que estamos realizando y 

finalizamos con una entrevista a un misionero. 

Por ejemplo, el viernes 2 de junio, nuestros voluntarios entrevistaron a Jorge 

Naranjo, Misionero Comboniano que lleva trabajando muchos años en Sudan.  

.  
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Mercadillos, carreras, torneos, etc. 
 

Mercadillo Wellington 

Los días 3 y 4 de marzo de 2023, de 11 a 21 horas, tuvo lugar en el Hotel 

Wellington un Gran Rastrillo Solidario a favor de Manos Unidas, con artículos de 

moda, ocio, cosmética, bisutería, arte y mucho más  

Resultó un gran éxito de participación y público, en un marco excepcional. Más de 

40 marcas ofrecieron sus productos  con una importante presencia de visitantes. Los 

beneficios obtenidos, se dedicarán a financiar los proyectos de cooperación al 

desarrollo de Manos Unidas, en su lucha contra el hambre en el mundo. 

Este evento, que se ha realizado varios años, cuenta con el patrocinio de la 

Fundación Wellington, siempre sensible a las necesidades de las personas que viven 

en los países pobres.  

Desde la delegación de Manos Unidas Madrid agradecemos la presencia del 

concejal de distrito D. José Fernández Sánchez, la directora de la Fundación 

Wellington Dña. Silvia Gutiérrez, la colaboración de todos los participantes y la 

generosidad del público visitante. 
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Torneo de Pádel solidario en San Agustín a beneficio de Manos Unidas 

El sábado 6 de mayo de 2023, de 9 a 19 

horas, un grupo de colaboradores en San 

Agustín de Guadalix organizó un Torneo de 

Pádel solidario a beneficio de Manos Unidas. 

Tuvo lugar en las nuevas pistas del 

polideportivo SAG de la localidad.  

La actividad se desarrolló en un clima de 

alegría y fraternidad.  

Hubo deporte, competición, entrega de 

medallas y música en directo.  

Nuestra delegada Pilar estuvo allí y participó 

en la entrega de medallas a los ganadores. 

 

 

Semana de Manos Unidas en el Arciprestazgo de San Miguel de Chamartin 
 

Entre los días 27 de noviembre y 3 de diciembre de 

2023, se celebró la Semana de Manos Unidas en 

el Arciprestazgo de San Miguel de Chamartín de 

Madrid.  

En el programa se incluyeron un mercadillo solidario, 

exposiciones y charlas en diferentes parroquias y 

colegios, para dar visibilidad al trabajo de nuestra 

organización.  

Las actividades se realizaron en dos parroquias (San 

Juan de Ribera y Asunción de Nuestra Señora), y en 

dos colegios (Fundación Santamarca y San Ramón y 

San Antonio). Todo bajo el lema de la campaña 

2023 "Frenar la desigualdad está en tus manos". 
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Venta de velas de Navidad 

El domingo 10 de diciembre de 

2023, nuestros voluntarios de 

Alcobendas montaron una mesa a la 

entrada de la parroquia de Nuestra Señora 

de Fuente del Fresno en ese municipio, 

para vender velas de Navidad.  

Con esta escusa, además de obtener 

recursos para los proyectos de desarrollo 

de Manos Unidas en los países pobres, se 

ofrece información sobre la esencia, 

objetivos y realizaciones de nuestra 

organización y como luchamos contra el 

hambre en el mundo 

 

 

 

Mercadillo Solidario de Navidad de Mapfre 

El domingo 17 de diciembre de 2023, 

estuvimos en el simpático Mercadillo 

Solidario de Navidad organizado por 

Mapfre, este año en el hotel Wellington.  

Nuestras voluntarias atendieron el 

estand de Manos Unidas Madrid, para 

vender productos solidarios y dar 

información sobre nuestros objetivos y 

actividades, intentando luchar contra el 

hambre en el mundo.  

Agradecemos la colaboración y 

generosidad de todos los participantes y 

organizadores 
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Estuvimos en el Mercado de Navidad de Collado Villalba 

El miércoles 20 de diciembre de 2023, 

estuvimos en el Mercado de la Navidad de 

Collado Villaba, organizado por su 

Ayuntamiento.  

Voluntarios de Manos Unidas Madrid 

atendieron un estand, para exponer algunos 

productos solidarios y dar información sobre 

nuestros objetivos y actividades 

 

 

 

Mercadillo solidario en la parroquia de San Juan de Dios en Vallecas a favor de 

Manos Unidas 

 

Durante los tres últimos meses del año, la 

parroquia de San Juan de Dios en Vallecas, 

organizó un mercadillo solidario a favor de 

Manos Unidas, que se instaló en la puerta de la 

parroquia todos los domingos. 

Agradecemos a su párroco y a sus feligreses, el 

trabajo y la generosidad que manifiestan para 

ayudar a los países más pobres. 
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Karaoke solidario a beneficio de Manos Unidas 

El sábado 2 de diciembre de 2023, un grupo de colaboradores en San Agustín de 

Guadalix, organizó, en una sala de la localidad, un karaoke solidario a beneficio de 

Manos Unidas. Era obligatorio para participar, ir vestido con ropa africana.  

El dinero conseguido se dedicará a la financiación de un proyecto de Manos Unidas 

en Madagascar. El evento, habitual cada año por estas fechas, resultó muy divertido 

y animado.  

Agradecemos a los organizadores y participantes su generosidad con los proyectos 

de Manos Unidas.  
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Otras actividades 

 

Funci·n ñTu y yo somos tres" de la compañía Txamuskina  que donó parte de 

la recaudación a Manos Unidas 

Los días 11, 12, 18, 19 y 20 de marzo de 2023, en 

el salón de actos del colegio Sagrado Corazón-

Corazonistas (Avda. Alfonso XIII, 127, Madrid), la 

compañía Txamusquina puso en escena la 

función "Tu y yo somos tres" basada en la obra de 

Enrique Jardiel Poncela.  

Todo lo recaudado se destinó a obras benéficas, 

reservando una parte del total para la lucha contra 

el hambre, la pobreza y la desigualdad a través de 

los proyectos de Manos Unidas.  

 

 

 

Espectáculo literario en Alcobendas a beneficio de Manos Unidas 

El domingo 15 de octubre de 2023, la asociación 

literaria ñPapel y plumaò organizó en el Centro 

Cultural Pablo Iglesias de Alcobendas (Paseo de 

la Chopera, 59) el espectáculo literario "Sinfonía 

de Palabras 2023. La Magia", a beneficio de 

Manos Unidas.  

Este evento, que se viene repitiendo cada año por 

estas mismas fechas, celebró en esta ocasión su 

décimo aniversario. 

En el espectáculo, patrocinado por el 

Ayuntamiento de Alcobendas, se leyeron textos 

literarios, acompañados de música y magia en 

directo. El precio de la entrada fue de 5 euros. La 

recaudación obtenida de la entrada y de la venta 

de libros, se dedica a los proyectos de Manos 

Unidas.   

 



37 

 

 

 

Delegación de Madrid. Memoria 2023 

 

 

ñPapel y plumaò, es una asociaci·n 

literaria sin ánimo de lucro creada en 

2011, que organiza talleres para los 

asociados y otras actividades y 

eventos abiertos al público.  

Les agradecemos a ellos, a los 

participantes y a los asistentes, su 

generosidad con los países más 

necesitados. 
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Conciertos 

 

Concierto "Lacrimosa" de la coral ITER a beneficio de Manos Unidas 

El sábado 18 de marzo de 2023, en la parroquia de la 

Santa Cruz de Madrid, tuvo lugar el concierto 

"Lacrimosa" interpretado por la Coral ITER, a beneficio 

de Manos Unidas.  

Fue organizado por la Delegación de Madrid de Manos 

Unidas, con ocasión de Semana Santa, la Coral 

ITER, dirigida por Miguel del Castillo García-Pablos, nos 

ofreció una muestra de su ameno e interesante repertorio. 

La entrada fue libre y la recaudación obtenida con los 

donativos de los asistentes, se dedicará a financiar los 

proyectos de desarrollo de Manos Unidas en los países 

más pobres, en su lucha contra el hambre en el mundo. 

El concierto resultó magnífico y fue muy aplaudido por el 

público.  

Agradecemos a la Coral ITER su colaboración y 

generosidad con Manos Unidas. Y también a la parroquia 

de la Santa Cruz que nos facilitó el espacio, y a todos los 

asistentes por sus donativos. 
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Concierto "Requiem" de Mozart por el coro de San Jerónimo el Real a beneficio 

de Manos Unidas 
 

El viernes 31 de marzo de 2023, en la iglesia de Sta. Teresa y San José de 

Madrid (Plaza de España,13), tuvo lugar el concierto "Requiem" de W. A. Mozart, a 

beneficio de Manos Unidas. Organizado por la Delegación de Madrid, estuvo 

interpretado por el coro de San Jerónimo el Real, dirigido por Rubén Sánchez Vieco. 

La recaudación obtenida con los donativos de los asistentes se dedicará a financiar 

los proyectos de desarrollo de Manos Unidas en los países más pobres, en su lucha 

contra el hambre en el mundo. 

El concierto resultó excelente y fue muy aplaudido por el público. 

Agradecemos al coro de San Jerónimo el Real, la orquesta Ensemble Quatrivium y 

los solistas, su cooperación y generosidad con Manos Unidas. También a la 

parroquia de Santa Teresa de Jesús y san José que nos facilitó el espacio, y a todos 

los asistentes por sus donativos. 
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Concierto "En Danza con la Música" a beneficio de Manos Unidas y la 

Fundación Pablo Horstmann  

El sábado 29 de abril de 2023,  en la Sala Sinfónica del 

Auditorio Nacional de Música (c. Príncipe de Vergara,146, 

Madrid), tuvo lugar el concierto familiar solidario "En 

Danza con la Música", a beneficio de Manos Unidas y la 

Fundación Pablo Horstmann.  

La orquesta Infantil y Juvenil EOS, dirigida por Silvia Sanz, 

interpretó obras de Chaikovski, Brahms, Piazzolla y Pérez 

Prado, entre otros. 

Esta orquesta, está integrada por unos 70 estudiantes de 

música de 9 a 18 años, que habían participado en el 

Encuentro Orquestal Sinfónico 2022 de Alba de Tormes, 

organizado por el Grupo Talía. 

El concierto está dedicado a los ritmos de danza y a la música hecha para ser 

bailada, ya sea sobre un escenario o en un salón de baile.  

El público disfrutó y se sorprendió con esta joven 

orquesta, interpretando obras de música para 

ballet de Chaikovski y Ponchielli, entre 

otros, ritmos latinos (Piazzolla, Pérez-Prado,..), 

además de rock and roll, musicales y bandas 

sonoras. 

Finalmente, la joven orquesta ofreció una obra 

de estreno compuesta por Alejandro Vivas, 

profesor de composición del curso orquestal, 

que lleva por título "Matías, el inventor de 

melodías". 

La recaudación se destinará a proyectos como "Mejora de la Seguridad Alimentaria 

y la Producción a través del sistema de riego" de Manos Unidas en Malawi y al 

Hospital Pediátrico de la Fundación Pablo Horstmann en Kenia. 

 Agradecemos a los organizadores, participantes y asistentes su generosidad.  
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VI Concierto Voces Unidas 
 

El jueves 6 de julio de 2023, en la Sala Sinfónica del 

Auditorio Nacional de Música de Madrid (c. Príncipe de 

Vergara,146) tuvo lugar el "VI Concierto Voces Unidas", 

ofrecido por la Orquesta Sinfónica, Coro y Escolanía de la 

JMJ, a favor de Manos Unidas.  

Interpretaron la Sinfonía nº3 en Fa Mayor, Op. 90 de J. 

Brahms y una Selección de Salmos de F. Mendelssohn y 

en esta ocasión, estuvieron acompañados por el coro 

Piccolo de Valladolid. Todo bajo la dirección de maestro 

Borja Quintas, quien está al frente de la Orquesta 

Sinfónica de la JMJ desde sus inicios en 2011. 

Los beneficios del concierto se destinarán a la financiación 

de los proyectos de Manos Unidas en su lucha contra el 

hambre y las causas que lo provocan.  

Agradecemos a la orquesta, coros, solistas y asistentes su 

generosa colaboración. 
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Concierto de Navidad 2023 de Manos Unidas Madrid 

El sábado 23 de diciembre de 2023, en 

la parroquia de Santa María la Antigua en 

Vicálvaro, tuvo lugar el tradicional Concierto 

de Navidad de Manos Unidas Madrid. 

La Agrupación Coral ITER, dirigida por Miguel 

del Castillo García-Pablos, ofreció 

desinteresadamente un excelente y ameno 

repertorio navideño. 

La recaudación obtenida con los donativos de 

los asistentes se dedicará a financiar los 

proyectos de desarrollo de Manos Unidas. 

El concierto resultó magnífico y fue muy 

aplaudido por el público. 

Agradecemos a la Coral ITER su colaboración 

y generosidad con Manos Unidas. También a la parroquia de Santa María la Antigua 

de Vicálvaro, que nos facilitó el espacio, y a todos los asistentes por sus donativos. 
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Presencia pública 
 

Red de ONGD de Madrid 

Como miembros de la Red de ONGD de Madrid, participamos en sus grupos de 

trabajo y actividades. Además, durante 2023, Manos Unidas Madrid siguió ocupando 

una vocalía de la Red, en el Consejo de Cooperación de la Comunidad de Madrid. 

 

Participación en el Consejo de Cooperación al Desarrollo de la Comunidad de 

Madrid 

Manos Unidas Madrid participa en el Consejo de Cooperación de la Comunidad de 

Madrid, como vocal electo de la Red de ONGD de Madrid.  

Este Consejo de Cooperación funciona como un foro de diálogo y consulta en el 

ámbito de la Comunidad de Madrid, en materia de Cooperación al Desarrollo.  

También participamos en el Consejo de Cooperación del Ayuntamiento de 

Alcobendas. 
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Encuentro de ONGs de la parroquia de Navalazarza de San Agustín de Guadalix 
 

El sábado 7 de octubre de 2023, estuvimos en el encuentro 

de ONGs que colaboran, directa o indirectamente, con la 

parroquia Virgen de Navalazarza de San Agustín de 

Guadalix.  

 

Nuestros compañeros voluntarios de San Agustín de 

Guadalix estuvieron representando a Manos Unidas Madrid.  

Durante las presentaciones, han expuesto brevemente 

quienes somos y que hacemos en Manos Unidas. 

 

 

 

Conmemoración del Dia Internacional de la Paz 2023 en Alcobendas 

 

El jueves 21 de septiembre de 2023, invitados por el Ayuntamiento de Alcobendas, 

estuvimos en el acto de conmemoración del Día Internacional de la Paz.  

Tuvo lugar a las 10 horas, en el Jardín de la Vega del municipio. Manos Unidas 

Madrid estuvo representada por su presidenta delegada Pilar y nuestro voluntario 

en Alcobendas Francisco Javier Caballero. 

 
















































