
Fortalecimiento de la 
Autonomía Económica y 
Social de las Mujeres en 

Oussouye



Localización del Proyecto

Ubicación Geográfica

El proyecto se desarrolla en Oussouye, 

Departamento de Casamance, región de 

Ziguinchor, Senegal.

Localidades específicas: Mlomp, Koutenga 

en Kadjifolon y la Comunidad de Oussouye.

Ámbito: Rural

Contexto Nacional

Senegal ocupa el puesto 

169 de 193 en el índice de 

desarrollo humano de 
2025.



Contexto Socioeconómico

Agricultura de 
Subsistencia

El 90% de la población vive de la 

agricultura de subsistencia y 

pequeñas ganaderías en tierras 
fértiles pero mal explotadas.

Rol de las Mujeres

Las mujeres son fundamentales 

en el desarrollo agrícola, 

mantienen a sus familias y se 
encargan de educación, 

alimentación y sanidad de sus 

hijos.

Desafíos Climáticos

Crecientes dificultades debido al cambio climático afectan la 

producción agrícola en la región.



Socio Local: FADDO

Fédération d'Appui au 
Développement du 
Département 
d'Oussouye

Sectores prioritarios: Agricultura y 

promoción femenina

Área de trabajo: Regional

Experiencia Previa

FADDO acompaña y forma a 

mujeres desde hace años, 

ayudándolas en la organización de 
huertas, selección de cultivos y 

comercialización.

3 proyectos anteriores con Manos 

Unidas, todos terminados 

exitosamente.



Beneficiarios del Proyecto

695
Beneficiarios 

Directos

645 mujeres y 50 

hombres

4,500
Beneficiarios 

Indirectos

Familias y comunidad 

local

8
Miembros por 

Familia

Promedio de personas 

por unidad familiar

Las beneficiarias son 30 mujeres del grupo de Koutenga, 15 mujeres 
transformadoras, 50 comerciantes, 100 mujeres productoras y 500 miembros 
de la cooperativa SOCCOFADO. Son mayoritariamente analfabetas y trabajan 

duramente en el campo con escasos rendimientos.



Participación de los Beneficiarios
01

Identificación de Necesidades

Las mujeres participan activamente en la definición del alcance del 
proyecto tras varias reuniones con FADDO.

02

Planificación Conjunta

Tras la validación, trabajan con las beneficiarias en la planificación de 
actividades.

03

Comité de Dirección

Se creará un comité local de dirección y seguimiento para cada 
actividad con participación de las mujeres.

04

Aporte de Recursos

Los grupos aportarán materias primas de sus huertos para iniciar la 
actividad de transformación.



Objetivos del Proyecto

1

Objetivo General

Promover la independencia económica y social 
de las mujeres agricultoras y transformadoras 
del Departamento de Oussouye.

2

Objetivo Específico

Reforzar las capacidades 
productivas, la resiliencia al cambio 
climático y el acceso a los mercados 
de las mujeres horticultoras.

Alineación con ODS: ODS nº 5 (Igualdad de Género) y ODS nº 8 
(Trabajo Decente y Crecimiento Económico)



Resultados Esperados

R1: Huerta Rehabilitada

La huerta del GPF de Koutenga estará rehabilitada y equipada para iniciar la producción agrícola sostenible.

R2: Formación Recibida

30 mujeres del grupo de Koutenga recibirán formación en producción agroecológica y gestión cooperativa.

R3: Ingresos Mejorados

Mejora de ingresos gracias al correcto almacenaje, transformación y comercialización de productos agrícolas con capacidades reforzadas.



Actividades Principales

Rehabilitación de Infraestructuras

Construcción de murete, instalación de alambrada, panel y 

bomba solar en el pozo, reparación de estanques de riego.

Formación y Capacitación

Formación en producción agroecológica, gestión cooperativa, 

educación financiera y dinámica comunitaria.

Equipamiento de Unidades

Instalación de energía solar, compra de neveras solares y 

equipamiento para almacenamiento y transformación.



Presupuesto y Sostenibilidad

Distribución del Presupuesto

Manos Unidas Aporte Local

Sostenibilidad del Proyecto

Presupuesto total: 78.937 euros

Aportación Manos Unidas: 74.943 euros (95%)

Aporte local: 3.994 euros (5%)

Duración: 12 meses

Las mujeres serán propietarias de las infraestructuras y 

equipos. La cooperativa generará beneficios que se 

reinvertirán para garantizar la sostenibilidad a largo plazo.


